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Forord

Nationellt kunskapscentrum Barnafrid vid Linkopings universitet stodjer
Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod (MFoF) och Socialstyrelsen i
myndigheternas uppdrag att starka socialtjanstens arbete med riskbedomningar
samt i fragor om vardnad, boende och umgange (S2024/01210 (delvis)). Den har
rapporten ar initierad av Barnafrid och bidrar med kunskap om familjerattens
arbete i andra lander.

Under rapportskrivandet har Microsoft Copilot Premium (Linkopings universitet)
anvants som stod for att strukturera information och skapa en lattlast text enligt
Myndigheternas skrivregler.

Rapporten ar forfattad av utredare Johanna Sohl med bistdnd fran utredare Maria

Johansson. Rapporten ar ocksa forankrad med projektgruppen for ovan nimnda
uppdrag.

Dnr BKV-2026-00714
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1 Sammanfattning

Denna rapport utgor internationell omvarldsbevakning inom ramen for uppdraget
att stirka socialtjinstens arbete med riskbedomningar samt i frdgor om vardnad,
boende och umgange (S2024/01210 (delvis)). Rapporten har initierats av Nationellt
kunskapscentrum Barnafrid som ett kunskapsunderlag i uppdraget. Syftet ar att ge
en samlad 6versikt 6ver hur det familjerattsliga arbetet i andra lander ar organiserat
och reglerat, med sarskilt fokus pa hur riskbedomningar hanteras samt vilka
professionella stodstrukturer som finns tillgéngliga.

Omvirldsbevakningen omfattar de nordiska landerna Norge, Danmark, Finland och
Island. Landerna har valts ut mot bakgrund av likheter i rattssystem,
samhallskontext och vilfardsmodeller, men uppvisar samtidigt skillnader i
organisering, ansvarsfordelning och arbetssitt. Erfarenheter fran England, dar
arbetssittet som ligger till grund for BBIC har vidareutvecklats, har ocksa
inhdmtats. Rapporten bygger pa dialog med sakkunniga vid relevanta myndigheter
och organisationer i respektive land samt genomgang av lagstiftning, nationella
riktlinjer och annat offentligt tillgangligt material.

Genomgangen visar att ansvaret for fragor om vardnad, boende och umgénge ar
organiserat pa olika sitt i de studerade landerna. I vissa ldnder &r arbetet nira
knutet till domstolsprocessen och genomfors med stod av sarskilt utsedda
sakkunniga, ofta psykologer. I andra lander hanteras drendena i forsta hand av
sarskilda administrativa myndigheter, dar juridisk, social och psykologisk
kompetens kan inga i tvarprofessionella arbetsformer.

Nar det géller riskbedomningar framkommer att dessa i regel genomfors utan
anvandning av standardiserade riskbedomningsinstrument. Inget av de undersokta
landerna beskriver att standardiserade riskbedomningsmetoder dr etablerade inom
det familjerattsliga arbetet i fradgor om vardnad, boende och umgéange, 4ven om
sddana metoder kan forekomma inom angriansande verksamheter, sdisom
barnskydd eller skyddat boende.

Rapporten redovisar aven hur barns delaktighet kommer till uttryck i de studerade
landerna. Det finns olika rattsliga 16sningar for att sikerstilla att barns asikter
inhamtas och beaktas.

Sammantaget visar omvarldsbevakningen att det finns en variation av
organisatoriska losningar och professionella stod for familjerattsligt arbete.
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2  Bakgrund

2.1 Om uppdraget

Regeringen gav den 13 juni 2024 Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod
(MFoF) och Socialstyrelsen i uppdrag att stiarka socialtjanstens arbete med
riskbedomningar samt i frdgor om vardnad, boende och umginge (S2024/01210,
delvis). Arbetet ska samordnas av MFoF, och Barnafrid vid Linkopings universitet
ska bista MFoF och Socialstyrelsen i genomférandet.

Oversiktligt ingar foljande fem delar i uppdraget:

o Kartlagga behov av kunskap och stéd i fragor som ror virdnad, boende och
umginge hos yrkesverksamma inom socialtjansten.

e Tafram och sdkra socialtjanstens tillgéng till ett standardiserat och
strukturerat arbetssatt for utredning, bedomning och handlaggning i
genomforandet av utredningar samt ev. upplysningar.

¢ Kunskapshojande insatser.

¢ Kartldgga och sprida standardiserade bedomningsmetoder for
riskbedomningar.

e Utreda behov och forutsattningar for verksamhetsnira och konsultativt
expertstod gillande riskbedomningar.

Rapporten ingér i en internationell omvirldsbevakning om riskbedomningar och
om hur andra lander arbetar med frdgor om vardnad, boende och umgéinge. Den
utgar fran de delar av uppdraget som ror behovet av kunskap, strukturerade
arbetssitt, standardiserade bedomningsmetoder och expertstod.

2.2  Syfte

Syftet med den internationella omvéarldsbevakningen ir att ge en samlad oversikt
over hur familjeréttsligt arbete med fragor om vardnad, boende och umgénge ar
organiserat och reglerat i andra linder, med sarskilt fokus pa riskbedomningar.

Omvirldsbevakningen belyser lagstiftning, organisering, aktorer samt tillgang till
strukturerade arbetssitt, kunskapsstod och expertstod. Rapporten syftar aven till
att synliggora olika losningar, forutsattningar och utvecklingsinriktningar som kan
utgora kunskapsunderlag i det fortsatta arbetet inom ramen for uppdraget.

2.3  Genomfoérande och avgrénsningar

Sverige och de 6vriga nordiska ldnderna har pa flera omraden liknande lagstiftning,
samhallskontext och nationell styrning. Mot denna bakgrund har
omvirldsbevakningen avgriansats till Norge, Danmark, Finland och Island samt
England. Inom ramen for arbetet har dialog forts med sakkunniga vid
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Familieretshuset i Danmark, Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) i
Norge, Institutet for hélsa och valfard (THL) samt Ensi- ja turvakotien liitto (EKTL;
Forbundet for modra- och skyddshem) i Finland, Barna- og fjolskyldustofa (BOFS)
och Syslumadur pa Island. Dessa organisationer motsvarar till viss del
Socialstyrelsen i Sverige, dvs. de har uppdrag som ror nationellt kunskapsstod,
vagledning eller samordning inom omraden som berdr barn, familj och sociala
fragor. Utover dialogerna har information inhdmtats fran respektive lands officiella
webbplatser och genom sokningar i relevant lagstiftning i respektive land.

Utover kontakterna med de nordiska landerna har foretradare for den engelska
organisationen Child and Family Training (CFT) kontaktats. CFT ar en brittisk
utbildnings- och utvecklingsorganisation som utvecklar kunskapsstod och
utbildningar for professionella som arbetar med barn och familjer.! Syftet var att
undersoka organisationens erfarenheter av att anvianda den engelska forlagan till
BBIC (Barns behov i centrum) i fragor om vardnad, boende och umginge. BBIC ar
ett arbetssitt for socialtjinstens barn- och ungdomsvard. Det ger en struktur for
handlaggning, genomforande och uppfoljning av myndighetsutévningen och har
anvints i Sverige under minga &r. Aven Cafcass (Children and Family Court
Advisory and Support Service) har kontaktats. Cafcass ar en statlig verksamhet i
England som foretrader barns intressen i familjemal. Myndigheten ger oberoende
rad till domstolarna om vad som &r sdkert och forenligt med barnets béasta samt
verkar for att barnets behov, asikter och rattigheter far genomslag i processen.

Socialstyrelsen publicerade sommaren 2025 en kartlaggning av standardiserade
bedémningsmetoder som kan stodja familjerattens riskbedomningar.2
Kartlaggningen identifierade flera metoder som kan anvéindas for att samla in och
vardera information om foraldrautévat vald och forsummelse mot barn samt ett
antal bedomningsstod som skulle kunna vara tillampbara inom familjeratten.
Metoder som anviander avancerade statistiska modeller, inklusive artificiell
intelligens, ingick inte. Skalet var att sidana metoder kraver en mer utforlig
beskrivning, en sarskild analys av risker och mgjligheter samt sarskild kompetens,
vilket inte bedomdes mojligt inom ramen for det aktuella deluppdraget. Denna
omvirldsbevakning innehaller ett avsnitt om algoritmbaserade beslutsstod for den
sociala barn- och ungdomsvarden som oversiktligt beskriver forskningslaget samt
styrkor och svagheter med denna typ av beslutsstod. Rapporten viarderar inte
metodernas anvandbarhet for familjeratten.

t Child and Family Training, Training overview, u.a.
2 Socialstyrelsen, Standardiserade bedomningsmetoder for att stotta familjerdttens
riskbedomningar — En kartldggning, 2025.
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3  Reglering och organisering av fragor om
vardnad, boende och umgdnge

3.1 Lagstiftning

Alla nordiska lander har lagstiftning som reglerar fragor om vardnad, boende och
umginge. Landerna har ocksa vigledningar eller annat stod till professionen. Under
respektive land redogors kort for arbetet med fragor om vardnad, boende och
umgange.

Land Lag

Sverige Fordldrabalken (1949:381)

Norge Barnelova

Danmark Forceldreansvarsloven

Finland Lag angdende vardnad om barn och umgdngesrdtt
Island Barnaldg nr. 76/2003

3.2  Sverige

Fragor om vardnad, boende och umgénge regleras i foraldrabalken, FB. Foréaldrar
forutsiatts i forsta hand att sjidlva forsoka na en 6verenskommelse om fragor som ror
barnet. Om foraldrarna behover stod i detta kan de vinda sig till familjeratten i
kommunen.3

Familjerdtten har ett stodjande uppdrag och ska erbjuda samarbetssamtal, dar
foraldrar kan fa stod i att diskutera och na enighet i fragor om vardnad, boende och
umgange. Familjeratten ansvarar aven for informationssamtal till fordldrar som
inte ar overens.4 Syftet med informationssamtalen &r att foraldrar ska hitta den
16sning som ar bast for barnet.5 Som huvudregel ska foraldrar ha deltagit i sddana
samtal innan en tvist om vardnad, boende eller umgénge kan tas upp i domstol.¢

Familjeratten ska ocksé erbjuda foraldrar hjalp med att uppratta avtal om vardnad,
boende eller umgénge. Ett sddant avtal kan godkinnas av socialnamnden om det

3 Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod. (u.d.a). Vardnad, boende och
umgdnge.

4 Se 13 kap. 5-6 §§ SoL (2025:400).

5 Se 7 § lagen (2021:530) om informationssamtal.

6 Se 6 kap. 17 ¢ § fordldrabalken (1949:381), FB.
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bedoms vara till barnets basta.” Ett godként avtal far samma rattsverkan som ett
avgorande fran domstol.

Foraldrar kan ocksa vanda sig till domstol som provar fragan om virdnad, boende
och umgénge. Innan domstolen avgor malet ska familjeratten ges tillfélle att lamna
upplysningar. Om domstolen behover ytterligare utredning far domstolen uppdra at
socialndmnden att utse ndgon att utfora en sadan utredning och far dven ge
riktlinjer for utredningen.8 Familjerédtten tar da fram ett underlag som belyser
barnets situation, fordldrarnas forutsiattningar och andra omstiandigheter som kan
vara relevanta for domstolens bedomning. Om det inte ar olampligt, ska den som
utfor utredningen hora barnet och redovisa barnets asikter for ratten samt lamna
forslag till beslut.9 Laimplighetsbedomningen handlar om det i ett enskilt fall kan
vara olampligt att genomfora samtal med barnet, men inte om barnet ska ges
mojlighet att framfora sina asikter. Barn ska fa information och ges mojlighet att
framfora sina asikter i frdgor om vardnad, boende och umginge.1°

3.21  Riskbedomningar

Barnets bista ska vara avgorande for alla frdgor om vardnad, boende och umgénge.
Vid bedémningen av barnets basta ska det fastas avseende sarskilt vid risken for att
barnet eller ndgon annan i familjen utsitts for véld eller annat 6vergrepp, eller att
barnet olovligen fors bort eller halls kvar eller annars far illa.!* Det innebar att
risken for att barnet far illa har en sarskilt framtradande plats i bedomningar
gillande vardnad, boende och umgéinge. Med véld avses inte bara fysiskt véald utan
alla former av vald. Det ar inte bara vald riktat mot barnet som avses, utan dven
risken for att nagon narstaende till barnet utsitts for vald.:2

For att ta reda pa barnets béasta behover familjerdtten gora en helhetsbedomning
utifran de individuella forhallandena i varje enskilt fall. Bedomningen ska bygga pa
kunskap och beprovad erfarenhet, och barnet ska ges mojlighet att framfora sina
sikter.'3 I MFoFs allminna rdd (HSLF-FS 2025:64) om socialnimndens ansvar for
fragor om vardnad, boende och umgénge ges narmare vigledning till stod for
familjerdttens arbete. De allminna raden omfattar exempelvis vilka fragor som
socialnamnden bor stilla till foraldrarna och barnet for att klarlagga forekomsten av
missbruk, psykisk ohilsa eller ndgon annan problematik i familjen och om barnet
eller ndgon annan i familjen utsitts eller har utsatts for hot, véld eller annat
overgrepp eller pa ndgot annat sitt far eller har farit illa. Forutom uppgifter fran

7 Se 13 kap. 6 § andra stycket SoL och 6 kap. 2 a § FB.

8 Se 6 kap. 19 § tredje stycket FB.

9 Se 6 kap. 19 § fjarde stycket FB.

10 Se 6 kap. 2 b § FB.

11 Se 6 kap. 2 a § FB.

12 Regeringen, Tryggare hem for barn, prop. 2024/25:10, (2024). s. 76.

13 Regeringen, Ett stdrkt barnrdttsperspektiv i vardnadstvister, prop. 2020/21:150
(2021), s. 129 och 6 kap. 2 b § FB.
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foraldrarna och barnet kan uppgifter fran bland annat register och referenspersoner
vara ett viktigt underlag for socialtjdnstens riskbedomning.14

MFoF har ett handlaggningsstod for familjerattens riskbedomningar. I stodet
beskrivs riskbedomningen i tre steg. Det forsta steget ar att bedoma om det finns en
risk, den andra ar att beskriva hur risken ser ut och det sista steget ar att bedoma
risk och skydd. Nar bedomningen gors sker den genom att sammanstalla aktuella
risk- och skyddsfaktorer, bedoma uppgifterna, virdera risk- och skyddsfaktorerna
samt gora en individuell bedomning.'5

3.3 Norge

Fragor om vardnad, boende och umgénge regleras i lov om barn og foreldre
(barneloven). Foraldrar forutsatts i forsta hand forsoka néd en 6verenskommelse
sjalva. Om det inte fungerar har familievernkontoren ansvar for medling och stod
till foraldrar i frédgor som ror vardnad, boende och umgénge. Verksamheten arbetar
for att hjélpa foraldrar att nd 6verenskommelser och forbattra samarbetet efter en
separation, med malet att minska konflikter och férebygga domstolstvister.
Foraldrar med barn under 16 &r som separerar ar som huvudregel skyldiga att
genomga medling vid ett familievernkontor.?® Om medlingen inte leder till en
overenskommelse kan talan vickas 1 domstol, som fattar beslut med barnets basta
som Overordnad princip.'7

Nar domstolen bedomer att det finns behov av sirskild fackkunskap kan den
uppdra &t en sarskilt utsedd sakkunnig att genomf6ra en utredning.8 Den
sakkunnige ar vanligtvis privatpraktiserande psykolog. Arbetet styrs av ett
domstolsfaststéllt mandat. Till stod for arbetet med utredningen finns ocksa den
nationella vagledningen Veileder for sakkyndig utredningsarbeid i
foreldretvistsaker.' Viagledningen ger metodiskt och professionellt stod avseende
genomforandet av utredningen, bland annat i riskbedomningar som &r en del av
provningen av barnets basta.

Sakkunnigutredningen bygger pa intervjuer med barnet, fordldrarna och ibland
dven med andra viktiga personer i barnets liv. Utover det bygger utredningen ocksa

14 Jfr Myndigheten for familjeratt och fordldraskapsstod, Myndigheten for familjerditt
och fordldraskapsstods allmdnna rad om socialndmndens ansvar for fragor om
vardnad, boende och umgdnge, HSLF-FS 2025:64 (2025).

15 Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod, Riskbedomning 1 utredningar om
vardnad, boende och umgdnge — Ett stod for familjerdttens handldggning, 2018.

16 Se 51—52 §§ barnelova.

17 Se 56 § barnelova.

18 Se 61 § forsta stycket 3 barnelova.

19 Barne- og familiedepartementet, Veileder for sakkyndig utredningsarbeid i
foreldretvistsaker etter barneloven, 2022.
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pa observationer av samspelet mellan barnet och férdldrarna samt dokument som
skolrapporter, journaler och tidigare utredningar. Vid behov anvands
standardiserade psykologiska tester eller frageformular for att bedoma exempelvis
foraldraformaga, psykisk hilsa eller barnets emotionella tillstdnd. Slutligen fattar
domstolen beslut baserat pa sakkunnigutredningen, barnets uttalanden,
fordldrarnas argument och eventuella uppgifter frdn barneverntjenesten
(motsvarande socialtjanstens barn- och ungdomsvéard).

Det pagér ett arbete inom Barne- og familiedepartementet i drenden dar barn ar
aktuella for placering utanfor det egna hemmet samtidigt som det pagar en
vardnadstvist. Syftet ar att samordna de drendena pa ett béttre sétt 4n vad som gors
idag. Inga forslag for andringar i lag ar lagda men drendet bereds inom
departementet.2°

3.3.1  Riskbedomningar

Vid avgoranden om foraldraansvar, flytt med barnet ut ur landet, var barnet ska bo
stadigvarande och umgénge ska hiansyn tas till att barnet inte far utsattas for vald
eller pa annat sétt behandlas sa att den fysiska eller psykiska hilsan utsitts for
skada eller fara. Den sakkunnige ska identifiera och beskriva risker for barnet samt
analysera konsekvenser av olika alternativ for vardnad, boende och umginge, utan
att ta stillning i de juridiska fragorna.

34 Danmark

I Danmark regleras fragor om vardnad, boende och umgénge i
foreeldreansvarsloven.2! Arenden inleds vid Familieretshuset, som dr en nationell
statlig myndighet under Social- og Boligministeriet med ansvar for handlaggning
och utredning av familjerattsliga fragor. P4 Familieretshuset arbetar jurister och
barnhandlaggare, ofta psykologer. Till stod for arbetet finns interna riktlinjer,
manualer och gemensamma arbetsmetoder som tillampas nationellt inom
Familieretshuset.

Nir en fordlder kontaktar Familieretshuset gors en forsta bedomning med hjalp av
ett sjilvskattningsformulir for att bedoma nivé av komplexitet i Airendet. Arendet
kan darefter antingen avgoras

1. genom frivillig 6verenskommelse
2. genom medling, eller
3. av domstol (familieretten)

20 K. Sandberg, Utredning av samordning mellom barneloven og barnevernsloven,
Universitetet i Oslo, Institutt for offentlig ratt, 2024.

21 Social- og Boligministeriet, Foraldreansvarsloven (LBK nr. 1768 af 30/11/2020, med
senare dndringar), 2023.
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Om foraldrarna dr eniga kan de ingd ett avtal. Avtal om vardnad ska i de fall som
anges i lagen anmalas till Familieretshuset for att vara giltiga.22 Nar foraldrarna inte
kan komma 6verens gar drendet istéllet till medling. Om medlingen inte lyckas
skickas drendet vidare till domstolen (familieretten) som i de flesta fall begér in en
utredning fran Familieretshuset. Utredningarna omfattar samtal med barnet och
foraldrarna samt inhdmtande av relevanta uppgifter frin exempelvis skola och
sociala myndigheter. I drenden dér det finns uppgifter om vald, missbruk eller
psykisk ohilsa hanteras dessa inom sérskilda arbetsformer med tillgang till
psykologisk kompetens, antingen internt eller genom extern expertis.

Familieretshuset arbetar i tvirprofessionella team, vanligen bestdende av jurister
och andra professioner som dr experter pa barn, exempelvis psykologer. Fokus i
utredningarna ligger pa att redovisa fakta, barnets perspektiv och professionella
bedomningar — utan att lamna ett formellt beslutsforslag till domstolen.

3.4.1  Riskbedomningar

Av 4 § foreldreansvarsloven framgar att beslut enligt lagen ska fattas utifran vad
som &r bast for barnet. Familieretshuset och domstolen ska ha fokus pa att besluten
ska bidra till att sdkerstélla barnets trivsel och skydda barnet mot véld eller annan
behandling som utsitter barnet for skada eller fara, inklusive att bevittna vald.

35 Finland

I Finland regleras vardnad, boende och umgénge i lagen angdende virdnad om barn
och umgéngesratt.

Foraldrar kan ingd avtal som efter provning godkédnns av tjansteman inom det
aktuella valfardsomradet och som da blir juridiskt bindande.23 Om foréldrarna inte
kan né en 6verenskommelse provas drendet av tingsratt, som vid behov kan begéra
en utredning fran vilfardsomrédets familjerattsliga service.24

Utredningar om vardnad, boende och umginge genomfors i Finland av
valfairdsomradena. Valfardsomradena ar regionala offentliga organisationer som
ansvarar for att ordna social- och hélsovard samt raddningsviasendet. Den
profession som genomfor utredningen ar vanligtvis socionomer eller socialarbetare
med erfarenhet av familjerittsliga fragor.

22 Se foraeldreansvarsloven §§ 9, 10 och 13 samt bekendtggrelse om foraldremyndighed,
barnets bopel og samvaer m.v. § 1.

23 Se 8 och 8 a §§ lagen angéende vardnad om barn och umgéngesritt (361/1983).

24 Se 14 och 16 §§ lagen angdende virdnad om barn och umgéangesratt (361/1983).



LINKOPINGS UNIVERSITET Internationell utblick i uppdrag att stérka
BARNAFRID - NATIONELLT CENTRUM FOR KUNSKAP OM VALD MOT BARN socialtjinstens arbete med
riskbedémningar samt i frégor om

vardnad, boende och umgdnge

12(29)

Vilfardsomréadets utredning gors pa begiran av domstol och utgor ett underlag i
mal om vardnad, boende och umgénge. Till stod for arbetet med utredningen finns
Institutet for hilsa och valfards (THL) handbok for utarbetande av
valfardsomradets utredning.25s Handboken beskriver bland annat hur
utredningsprocessen bor planeras och genomforas, hur barnets asikt ska utredas
och hur uppgifter om vald och andra riskfaktorer ska identifieras och beaktas.
Utredningen ska ge domstolen en samlad och analyserad bild av barnets situation,
foraldrarnas forutsiattningar och de omsténdigheter som ir relevanta for
bedomningen av barnets basta.26

3.5.1  Riskbedomningar

Vid alla beslut om vérdnad, boende och umgénge ska risker for barnets siakerhet och
vilbefinnande beaktas. Av lagen framgar att barnet ska skyddas mot alla former av
fysiskt och psykiskt vild samt annan krankande behandling.2” Det saknas
detaljerade metoder for riskbedomning fran nationella myndigheter och i praktiken
sker riskbedomningen genom en professionell helhetsbedomning av utredare inom
familjeratten.

I en finsk utredning om kravande skilsméissofall och servicesystemet lyfts behovet
av starkt multiprofessionell riskbedomning och sékerhetsplanering i &renden dar
det finns oro for barnets sikerhet, hilsa eller vilbefinnande.28 Experterna foreslar
att tviarprofessionell riskbedomning och utarbetande av sakerhetsplaner ur barnets
perspektiv ska fa en starkare stillning i lagstiftningen om samarbete mellan
socialtjansten, hilso- och sjukvarden och polisen. Se vidare under kapitel 4.2 i den
har rapporten.

3.6 Island

P4 Island hanteras fragor om vardnad, boende och umgénge administrativt av
Distriktskommissionen (Syslumadur) eller provas av domstol enligt Barnalog nr.
76/2003. Distriktskommissionen ar en statlig myndighet med regional
organisering.

25 Institutet for halsa och valfard (THL), Handbok for utarbetande av
vdlfdardsomradets utredning i enlighet med lagen angdende vardnad om barn och
umgdngesridtt: Expertgruppens rekommendation, Handledning 8/2024, 2024.

26 Institutet for halsa och vilfard (THL), Handbok for utarbetande av
vdlfdardsomradets utredning, 2024.

27 Se 1 och 10 §8§, Lag angdende vardnad om barn och umgdngesritt 361/1983.

28 J, Vaitomaa och R. Sirkela (red.), Selvitys vaativista erotilanteista ja
palvelujdarjestelmdstd: Kansallisen lapsistrategian toimenpide 12, Sosiaali- ja
terveysministerion raportteja ja muistioita 2025:12, 2025.


https://www.althingi.is/lagas/nuna/2003076.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2003076.html
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Om béda vardnadshavarna ar 6verens om andring i fragor som ror vardnad, boende
eller umginge kan distriktskommissiondren godkidnna avtalet.2 Nar de inte kan
enas hinvisas de forst till medling dar ytterligare forsok gors for att fa parterna att
né samstammighet.3° Det &r oftast jurister, psykologer eller socialarbetare som
arbetar med medling. Om medlingen misslyckas kan foraldrarna ta drendet vidare
till domstol. Domstolen fattar di beslut om virdnad, boende och eventuellt
umginge, baserat pa en helhetsbedomning av barnets situation.3! Nar domstolen
bedomer att sakkunnigstod behovs anlitas externa fackpersoner, oftast psykologer.
Det finns ingen nationell reglering som anger hur sakkunnigutredningar ska
genomforas. Utredningens omfattning och metod bestdms genom domstolens
mandat i det enskilda drendet samt den sakkunniges professionella ansvar och
yrkesetiska principer.32

3.6.1  Riskbedomningar

Domstolen ska, vid avgorande av mal om vardnad, bedoma vilken 16sning som &r
bast for barnet. Vid bedomningen ska sarskilt beaktas foraldrarnas lamplighet som
vardnadshavare, barnets anknytning till vardera foraldern, barnets anknytning till
andra personer, barnets anknytning till sin narmiljo, barnets élder, kon, hilsa och
utveckling, barnets behov av stabilitet, barnets vilja med hansyn till dess élder och
mognad samt om barnet, en fordlder eller andra i hushallet har utsatts for vald eller
om det finns risk for att barnet, en fordlder eller andra i hushdllet kommer att
utsdttas for vald.s3

3.7  Barns delaktighet i vardnad, boende, umgcinge - nordisk
jamforelse

Tvister om vardnad, boende och umgange ror barnets grundldggande livsvillkor
men fors formellt mellan vuxna parter. En gemensam utgéngspunkt i samtliga
nordiska lander ar att barn inte har partsstillning i dessa mal eller drenden.
Barnkonventionen har ratificerats av samtliga nordiska linder och &r nu ocksé lag i
Sverige, Norge och Island. Av artikel 12 i barnkonventionen féljer att barn som ar i
stand att bilda egna &sikter har ratt att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror
barnet. Barnets asikter ska tillmétas betydelse i forhéllande till barnets &lder och
mognad. Barnets ritt till delaktighet kommer ocksa till uttryck i lindernas
lagstiftning om vardnad, boende och umginge, vilket redogors kortfattat for nedan.

29 Se 32 § barnal6g nr. 76/2003.
30 Se 33 § barnalog nr. 76/2003.
31 Se 34 § barnalog nr. 76/2003.
32 Se 42 § barnal6g nr. 76/2003.
33 Se 34 § barnal6g nr. 76/2003.
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Land Barnpart Initiativrétt Barnets instéllningar i fragor om vardnad,
boende och umgiinge

Sverige Nej Nej Barnets dsikter ska tillmétas betydelse i
forhallande till barnets délder och mognad

Norge Nej Nej Fran 12 dér ska dsikterna tillmdtas stor vikt

Danmark | Nej Ja, frdn10 &r | Barnets dsikter ska tas hénsyn till

Finland Nej Nej Barnets dsikt ska beaktas enligt dlder och

utvecklingsniva
Barnet kan horas i domstol

Island Nej Ja Barnets dsikter ska beaktas med hénsyn till
élder och mognad

I Sverige regleras fragor om vardnad, boende och umgange i fordldrabalken. Dar
framgar att barnet ska fa information och ges majlighet att framfora sina asikter i
fragor om vardnad, boende och umgange. Barnets asikter ska tillmitas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad.34 Om det finns om sarskilda skél som
talar for det och det ar uppenbart att barnet inte kan ta skada av att horas kan
barnet horas infor ratten.35 I Danmark finns liknande skrivningar i
foreeldreansvarsloven dir det framkommer att i alla fragor som ror barnet ska
hénsyn tas till barnets egna &sikter, beroende pa alder och mognad.3¢ I Finland ska
barnets 6nskemal och &sikt utredas och beaktas i den utstrackning som det med
hénsyn till barnets alder och utvecklingsniva ar majligt i fragor som ror vardnad och
umgingesritt. Om det dr nddvéndigt for att avgora fragan kan barnet ocksé horas i
domstolen.37 P4 Island har barn ratt att uttrycka sina asikter i alla fragor som ror
dem, och vederborlig hansyn ska tas till barnets asikter i enlighet med barnets alder
och mognad.38

Av 31 § barnelova framgar att ett barn i Norge som har fyllt sju ar, liksom ett yngre
barn som ar formoget att bilda sig en egen uppfattning, ska fa information och
mojlighet att uttrycka sin &sikt innan beslut fattas om barnets personliga
angeldgenheter, diribland fragor om fordldraansvar, barnets stadigvarande
bostadsort och umgéngesarrangemang. Barnets asikt ska tillmétas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad. Nar barnet har fyllt 12 &r ska stor vikt
laggas vid barnets asikter.

34 Se 6 kap. 2 b § FB (1949:381).

35 Se 6 kap. 19 § FB (1949:381).

36 Se 5 § foraeldreansvarsloven.

37 Se 11 § och 15 a § lagen angdende virdnad om barn och umgéangesratt (361/1983).
38 Se 1 § barnal6g nr. 76/2003.

14(29)
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I Danmark och pa Island har barn initiativratt i frdgor om vardnad, boende och
umginge. I Danmark kan ett barn fran tio ars alder sjilv vinda sig till
Familieretshuset och begéra att fordldrarna kallas till méte.39 Pé Island kan ett barn
sjalv kontakta domstolen med en begédran om att denne ska kalla fordldrarna till ett
samtal om arrangemang for vardnad, hemvist, boende och umgénge.4°
Initiativratten ger inte partsstillning utan kan fungera som ett processoppnande
verktyg.

3.8 England

Alla beslut om vem barnet ska bo med, var barnet ska vistas och hur umginget ska
ske utgér fran barnets basta enligt Children Act 1989.

Nir en foralder i England vill 4ndra en friga om vardnad, boende eller umgénge
uppmuntras fordldrarna i forsta hand att sjalva komma 6verens. Om de inte kan na
en 6verenskommelse kan de fa stod genom medling. Innan en forilder ansoker till
domstol kravs som huvudregel att foraldrarna har deltagit i medling.4! Det finns
dock undantag nar medling inte bedoms lamplig, till exempel om det finns risk for
vald.42 Om forildrarna fortfarande inte kommer 6verens, eller om det finns en
sédan risk, kan de ansoka om en Child Arrangements Order.43 Nar domstolen tagit
emot en ansokan skickas den till Children and Family Court Advisory and Support
Service, Cafcass. Cafcass ar en statlig verksamhet som arbetar med familjerattsliga
processer.44 Vid behov kan domstolen begéra att Cafcass utreder drendet och
lamnar en rapport till domstolen om vad som dr bist for barnet.45 Pa Cafcass
arbetar framfor allt socialarbetare.

Utredningsprocessen hos Cafcass utgér fran Child Impact Assessment Framework
(CIAF), ett samlat ramverk som stodjer professionella bedomningar av barn och
familjer i familjerdttsliga processer. Ramverket bygger pa erfarenheter fran
praktiskt arbete, dterkoppling fran barn och familjer, kvalitetsgranskningar och
larande efter allvarliga handelser. Det innehéller dven véagledningar, praktiska stod,
referenser och kunskapsunderlag som syftar till att starka analysen av barnets
situation, risker och behov. Inom CIAF finns dven sarskilt stod for arbetet med vald
inira relationer, bland annat i form av vigledning och handlaggningsstod for att

39 Se 35 § foraeldreansvarsloven.

40 Se barnal6g artikel 33 b.

41 Se 10 § Children and Families Act 2014 och reglerna 3.5—3.10 i Family Procedure
Rules 2010.

42 Se regel 3.8 i Family Procedure Rules 2010.

43 Se 8 och 10 §§ Children Act 1989.

44 Se 11—12 §§ Criminal Justice and Court Services Act 2000.

45 Se 7 § Children Act 1989.
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forsta valdets dynamik och stédja bedomningen av risk for framtida skada. CIAF
fungerar darmed som ett strukturerande stod for Cafcass arbete.46

3.8.1  SAAF som modell inom familjerdtten

Inom ramen for denna rapport genomfordes ett dialogmdote med Stephen Pizzey och
Jenny Gray frén organisationen Child and Family Training (CFT). CFT &r en brittisk
utbildnings- och utvecklingsorganisation som arbetar med att fraimja
barncentrerad, evidensbaserad bedomning och intervention i arbete med barn och
familjer. Syftet med métet var att ta reda pa erfarenheter av att anvinda sig av
Integrated Children’s System Framework (ICF) som utgangspunkt i familjerittsliga
utredningar. ICF ar den engelska forlagan till arbetsséttet Barns Behov I Centrum,
BBIC. Det saknas vetenskapliga utvarderingar kring anvandningen av ICF inom
familjerdtt men Jenny Gray och Stephen Pizzey bedomde att det lampade sig vil att
anpassas till en familjerattslig kontext.

CFT har aven utvecklat ramverket Safeguarding Children Assessment and Analysis
Framework (SAAF) for socialarbetare i bedomningar om barns sidkerhet och risk for
vald.47 SAAF ar ett ramverk som har utvecklats for att stirka kvaliteten i
socialarbetares beslutsfattande i drenden dar det finns misstanke om att ett barn
utsitts for, eller riskerar att utsattas for, betydande skada.

Syftet med SAAF ar att tillhandahélla en struktur for att gora professionella
bedomningar. Ramverket ar utformat for att hjalpa socialarbetare att forbli 6ppna
och reflekterande genom hela utredningsprocessen och att basera sina slutsatser pa
tillgdnglig evidens. Avsikten ar att mojliggora att socialarbetare kan lamna sakliga
och evidensbaserade bedomningar i tvarprofessionella ssmmanhang, inklusive i
domstol, om vilka dtgidrder som kravs for att forebygga framtida skada hos barn.

Processen bestar av sju steg. Den omfattar bland annat identifiering och bedomning
av risk, analys av vilken paverkan véldsutsatthet eller risk for valdsutsatthet har for
barnet, kartliggning av barnets behov och foridldrarnas omsorgsforméga samt
bedémning av sannolikheten for att valdet ska upprepas. Aven om metoden i forsta
hand vander sig till socialtjanstens myndighetsutovning, med syftet att utreda om
ett barn har behov av stod frén socialtjinsten, menar Stephen Pizzey och Jenny
Gray att den dven dr anvandbar i ett familjerattsligt sammanhang.

En utvardering fran 2017 visar att SAAF starkte socialarbetares analytiska formaga i
barnskyddsirenden, &ven om anvindningen inte pa kort sikt kunde kopplas till
matbara forbattringar i barns situation. Bland annat undersokte man barnets behov

46 Cafcass, Child Impact Assessment Framework (CIAF), u.a.; Cafcass, Domestic Abuse
Practice Guidance, 2024 och Cafcass, Domestic Abuse Practice Pathway, 2024.
47 Child and Family Training, Training overview, u.a.
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av skyddande insatser, nya orosanmaélningar och utredningar eller om barnet
placerats utanfor det egna hemmet.

Ramverket bidrog till mer systematiska, explicita och sparbara analyser av samband
mellan barnets historik, identifierade monster av skada och framtida risk, och
fungerade framst som ett stod for strukturerat professionellt omdome. Samtidigt
visade studien att SAAF inte automatiskt ledde till forandrad praktik i alla arenden,
eftersom anviandningen paverkades av tidspress, arbetsbelastning och
organisatoriska forutsattningar.48

48 Department for Education, Evaluation of the Safeguarding Children Assessment and
Analysis Framework (SAAF): Research brief, Ref. DFE-RB780, 2017.
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4  Standardiserade bedémningsmetoder

Inga standardiserade bedomningsmetoder har identifierats i samtalen med
foretradare for myndigheter i de nordiska landerna, utover de metoder som
redovisas i uppdragets delrapport Standardiserade bedomningsmetoder for att
stotta familjerdttens riskbedomningar — en kartldggning for att identifiera
bedémningsmetoder. 1 samtalen framkommer att vissa standardiserade
bedémningsmetoder eller bedomningsstod anvands inom barnskyddsarbete eller pa
skyddat boende, till exempel Patriark eller iRiSk. Det ar samma bedomningsstod
som anvands inom det svenska barnskyddsarbetet. Inget av landerna beskriver dock
att sdidana metoder anvinds i de familjerattsliga drendena.

I de ldnder dar utlatanden gors till domstolen av psykolog har psykologen stor
autonomi att utifran riktlinjer och yrkeskvalifikationer sjélv besluta om eventuella
standardiserade bedomningsmetoder och, i sa fall, vilka metoder som ar relevanta.
Vissa standardiserade bedomningsmetoder kréaver ocksa psykologlegitimation for
anvandning. I danska Familieretten anvinds ett sjalvskattningsformular for alla
aktualiserade foraldrar i &renden om vardnad, boende och umginge. Formularet
anvands som stod for att klassificera familjerittsliga drenden utifran komplexitet
infor den fortsatta processen. Formuléret beskrivs vara baserat pa forskning om
viktiga riskfaktorer men &r inte vetenskapligt utprovat.

4.1  Algoritmbaserade beslutsstod

De studier som behandlas i detta avsnitt galler huvudsakligen barnskydd och social
barnavard. De avser inte specifikt familjerittsliga bedomningar i utredningar om
vardnad, boende och umgénge. Resultaten om modellernas traffsikerhet,
anvandning och organisatoriska forutsattningar kan darfor inte 6verforas till en
familjerattslig kontext. En sddan tillimpning skulle beh6éva provas sarskilt utifran
den familjerattsliga verksamhetens syfte, rittsliga ramar och organisatoriska
forutsittningar.

Det finns olika typer av bedomnings- och beslutsstod inom den sociala barn- och
ungdomsvarden. Aktuariska beslutsstod baseras pé statistiskt analyserade samband
mellan observerbara variabler och definierade utfall, exempelvis dterkommande
anmalningar eller beslut om placering. En metaanalys visar att aktuariska
instrument i genomsnitt har hégre diskriminerande forméaga &dn konsensusbaserade
instrument och instrument for strukturerad professionell bedomning. Den
genomsnittliga prediktiva traffsikerheten var samtidigt méttlig. Forskningen pekar
dessutom pé begransningar som bristande validering i den population dir
instrumentet anviands, begransad anvandning av dynamiska riskfaktorer, beroende



LINKOPINGS UNIVERSITET Internationell utblick i uppdrag att stérka
BARNAFRID - NATIONELLT CENTRUM FOR KUNSKAP OM VALD MOT BARN socialtjinstens arbete med
riskbedémningar samt i frégor om

vardnad, boende och umgdnge

19(29)

av korrekt och konsekvent tillimpning samt riskklassificering utifran fasta
troskelvarden.49

Konsensusbaserade bedomningsstod bygger pa en 6verenskommelse —
professionell, administrativ eller forskningsbaserad — om vilka risk- och
skyddsfaktorer eller omrdden som bor uppmarksammas. Tyngdpunkten ligger pa
att skapa en gemensam struktur for informationsinsamling och anger inte
nodvandigtvis hur faktorerna ska viagas mot varandra i det enskilda drendet. Deras
varde ligger i att stodja professionellt omdome snarare an att generera statistiska
riskprediktioner.5°

Strukturerad professionell bedomning innehaller ocksa en struktur for vilka
faktorer som ska belysas, men gar langre genom att stodja sjdlva analysen och den
professionella sammanvégningen. Den bygger pa att den yrkesverksamma
systematiskt bedomer relevanta risk- och skyddsfaktorer, varderar deras betydelse i
den aktuella kontexten och gor en samlad bedomning med stod av professionellt
omdome. Till skillnad frén aktuariska stod leder den inte automatiskt till en
riskpodng eller statistisk klassificering.5!

Algoritmbaserade beslutsstod kan forstas som en vidareutveckling av aktuariska
beslutsstod, dir berdkningen av risk automatiseras och i 6kande grad baseras pa
stora administrativa datamangder. Dessa system anvander statistiska modeller och
maskininlarningsmetoder for att forutsdga sannolikheten for framtida handelser,
sasom upprepad kontakt med socialtjansten, allvarlig omsorgsbrist eller placering i
samhallsvard.52 Till skillnad fran traditionella aktuariska instrument &r

49 C. E. van der Put, M. Assink och N. F. Boekhout van Solinge, Predicting child
maltreatment: A meta-analysis of the predictive validity of risk assessment
instruments, Child Abuse & Neglect, 73, 2017, s. 71-88; C. R. McNellan, D. J. Gibbs, A.
S. Knobel och E. Putnam-Hornstein, The evidence base for risk assessment tools used
in U.S. child protection investigations: A systematic scoping review, Child Abuse &
Neglect, 134, 2022, artikel 105887; D. C. Latsch, P. Voll, R. Jung, & A. Jud, Evaluating
assessment tools in child protection: A conceptual framework of internal and
ecological requirements, Child Abuse Review, 30, 2021, s. 508—-519; S. Cuccaro-Alamin,
R. Foust, R. Vaithianathan och E. Putnam-Hornstein, Risk assessment and decision
making in child protective services: Predictive risk modeling in context, Children and
Youth Services Review, 79, 2017, s. 291—298.

50 McNellan et al., The evidence base for risk assessment tools, artikel 105887; van der
Put et al., Predicting child maltreatment, s. 71—88; samt Socialstyrelsen,
Standardiserade bedomningsmetoder, (2025).

5t van der Put et al., Predicting child maltreatment, s. 71—88; Latsch et al., Evaluating
assessment tools in child protection, s. 508—519; samt Socialstyrelsen, Standardiserade
bedomningsmetoder, (2025).

52 Cuccaro-Alamin et al., Risk assessment and decision making in Child Protective
Services, s. 291—298; C. Bull, S. Kisely, K. Betts, och Y. Hu, Understanding the
development, performance, fairness, and transparency of machine learning models
used in child protection prediction: A systematic review, Child Abuse & Neglect, 169,
2025, artikel 107630; A. M. Jgrgensen, C. Webb, E. Keddell och N. Ballantyne, Three
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algoritmbaserade system ofta kontinuerligt uppdaterbara och integrerade i
administrativa informationssystem. De avser i forsta hand att stodja tidig sortering,
prioritering och triagering, snarare an att ersatta professionell bedomning i enskilda
drenden.53 Cuccaro-Alamin med flera argumenterar dessutom for att automatiserad
anvandning av befintliga data kan minska arbetsinsatsen for den inledande
riskklassificeringen, men detta redovisas som en forvantad nytta och inte som ett
empiriskt faststallt resultat.54

Studier visar att algoritmbaserade modeller &r olika bra pé att skilja mellan
personer som far och inte far det utfall som modellen ska forutséga. I den
systematiska oversikt som Bull med flera genomforde, varierade modellernas
formaga att gora denna atskillnad. Endast tre av de elva studierna undersokte ocksa
hur val modellernas berdknade sannolikheter stimde 6verens med de utfall som
faktiskt intraffade. Alla studier bedomdes ha hog eller oklar risk for systematiska
fel, och endast fyra modeller bedomdes kunna aterskapas med tillganglig
information. Det vetenskapliga underlaget ar darfor inte tillrackligt for att dra
slutsatsen att modellerna generellt gor bedomningar mer enhetliga eller minskar
skillnader mellan olika bedomare i praktiken.55

En central fraga dr om algoritmbaserade beslutsstod kan reproducera eller forstarka
ojamlikheter i historiska administrativa data. Sddana data speglar tidigare
kontakter med myndigheter, rapporteringsmonster och professionella beslut och
kan darfor innehalla systematiska skillnader mellan grupper. McNellan med flera
fann fa studier som analyserade giltighet och tillforlitlighet i demografiska
undergrupper.5® Bull med flera fann att fyra av elva studier integrerade
gruppbaserad rattvisa i modellutvecklingen och att samtliga studier hade hog eller
oklar risk for bias. Samma oversikt identifierade aven brister i rapportering,
reproducerbarhet och tillgang till analyskod. Resultaten visar behov av att prova

roads to Rome? Comparative policy analysis of predictive tools in child protection
services in Aotearoa New Zealand, England, & Denmark, Nordic Social Work
Research, 12(3), 2022, s. 379—391.

53 Cuccaro-Alamin et al., Risk assessment and decision making in Child Protective
Services, s. 291—298; C. Bull, S. Kisely, K. Betts och Y. Hu, Understanding the
development, performance, fairness, and transparency of machine learning models
used in child protection prediction: A systematic review, Child Abuse & Neglect, 169,
2025, artikel 107630.

54 Cuccaro-Alamin et al., Risk assessment and decision making in Child Protective
Services, s. 291—298.

55 Bull et al., Understanding the development, performance, fairness, and
transparency of machine learning models used in child protection prediction: A
systematic review, Child Abuse & Neglect, 169, 2025, artikel 107630; A. E. Gabriels, C.
H. Z. Kuiper och A. T. Harder, Algorithmic tools to help social workers in child
protection service make well-informed decisions: a scoping review, Child Abuse &
Neglect, 169, 2025, artikel 107678; L. M. Sgbjerg, Developing a statistical model for
assessment of referrals of children at risk, Child Abuse Review, 31, nr 4, 2022, €2749.
56 McNellan et al., The evidence base for risk assessment tools, artikel 105887.
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modellernas prestanda och felklassificeringar mellan grupper samt att redovisa
data, modellutveckling och prestandamatt transparent.57

Sammantaget visar artiklarna att algoritmbaserade beslutsstod behover bedomas
utifrdn bade modellernas interna egenskaper och den kontext dir de ska
anviandas.5® Centrala fragor géller vilket utfall modellen forutsiager, om den har
validerats i den aktuella populationen, hur diskriminering, kalibrering och
felklassificering redovisas, om prestandan skiljer sig mellan grupper samt hur
modellen passar organisationens arbetssatt och kompetens.?9 Underlaget ger inte
stod for generella slutsatser om forbattrade beslut eller utfall for barn och familjer.
Modellerna bor darfor betraktas som mojliga beslutsstod vars anvandbarhet
behover provas empiriskt i varje tillampningskontext.60

57 Bull et al., Understanding the development, performance, fairness, and
transparency of machine learning models used in child protection prediction: a
systematic review, artikel 107630.

58 Latsch et al., Evaluating assessment tools in child protection, s. 508—519.

59 McNellan et al., The evidence base for risk assessment tools, artikel 105887; Bull et
al., Understanding the development, performance, fairness, and transparency of
machine learning models used in child protection prediction: a systematic review,
artikel 107630.

60 Latsch et al., Evaluating assessment tools in child protection, s. 508—519; McNellan
et al., The evidence base for risk assessment tools, artikel 105887; Bull et al.,
Understanding the development, performance, fairness, and transparency of machine
learning models used in child protection prediction: a systematic review, artikel
107630.
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5 Expertstod

Nedan redovisas olika typer av expertstod till yrkesverksamma som finns i de
granskade landerna och som kan vara intressanta for aktuellt uppdrag.

51  Norge

I Norge finns olika stodfunktioner for yrkesverksamma som moter barn i sin
vardag. Ingen av stodfunktionerna ar riktade till de som arbetar med
familjerattsliga fragor. I Norge ar det inte socialtjdnsten som gor utredningar eller
bedomningar om vardnad, boende eller umgéinge, utan en sakkunnig psykolog.

Nedan redovisas tva typer av expertstod som finns tillgingliga for yrkesverksamma i
Norge.

5.1.1 Kompetanseteamet mot tvangsekteskap, kjgnnslemlestelse og
negativ sosial kontroll

I Norge finns ett nationellt tvirmyndighetsovergripande professionellt team som
ger vagledning och erbjuder kompetensutveckling for att forebygga, identifiera och
sakerstalla lamplig hjalp for personer som utsatts for alla former av negativ social
kontroll och hedersrelaterat vald. Teamet bestar av representanter fran flera olika
myndigheter med ansvar for barn, unga, valfard, asyl och integration samt
rattsviasendet. I kompetensteamet arbetar 13 personer och hanterar ungefar 1400
vagledningsarenden per ar. Kompetensteamet ar nationellt 6vergripande vilket gor
att de saknar kunskap om olika lokala och regionala forhallanden och insatser som
skulle kunna vara aktuella. De kan darfor framforallt ge juridiskt och teoretiskt stod.

Kompetensteamet arbetar med vigledning i enskilda fall till frivilligorganisationer,
socialtjanst, polis, forskolor och skolor, hélso- och sjukvérd, kriscenter,
asylmottagningar, norska utlandsmyndigheter och Utlanningsdirektoratet (UDI).
Kompetensteamet arbetar forutom med végledning ocksa praktiskt med att ansvara
for och fordela boende- och stodtjanster for utsatta personer.

Kompetensteamet dr ocksa kontaktpunkt for Utrikesdepartementet i fall dar
personer utomlands utsétts for, eller riskerar att utséttas for, negativ social kontroll,
tvangsiktenskap eller konsstympning.

412  Konsultasjonsteam

Konsultationsteamens uppdrag ar att stotta yrkesverksamma som moter barn som
ar utsatta for vald, sexuella 6vergrepp eller allvarlig forsummelse. Teamen ar
organiserade via Barnahus och har ett regionalt/lokalt uppdrag. Det ar inte alla
Barnahus som har ett konsultationsteam. Teamen ar tvirprofessionella och bestar
av representanter fran flera aktorer, bland annat rattsviasende, socialtjanst och
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hélso- och sjukvard. Konsultationsteamet erbjuder konsultationer till
yrkesverksamma nar det finns oro for att barn och unga utsétts, eller riskerar att
utsiéttas, for vald, sexuella 6vergrepp och allvarlig omsorgssvikt.
Konsultationsteamet ger ocksa konsultationer i d&renden dér barn och unga utévar
skadligt sexuellt beteende samt i drenden som ror negativ social kontroll och heder.
Det erbjuds dven konsultationer nar det finns oro for att vuxna i riskzonen utsétts
for sexuella 6vergrepp eller vald. Till konsultationsteamen kan yrkesverksamma
inom offentlig sektor vinda sig som moter dessa grupper. De som genomfor
utredningar om vardnad, boende och umgénge i Norge anvinder sig inte av
konsultationsteamen.

En konsultation sker avidentifierat och den yrkesverksamma far rad och hjalp att
belysa drendet fran olika perspektiv. Ett konsultationsteam syftar till att ge trygghet
till den person som kontaktar, genom att hjalpa till med reflektion kring en specifik
oro for barn och unga, och ge den berorda personen mojlighet att 6vervaga hur oron
kan foljas upp vidare. Konsultationsteamen kan inte &ldgga nagon form av atgirder
eller uppfoljning, men kan peka pa majliga alternativ.

5.2 Finland

I Finland anviands en multiprofessionell metod for riskbedémning for att hjilpa
utsatta vid allvarligt vald i parrelationen —- MARAK. MARAK ir en samverkansform
som samlar de myndigheter och organisationer som arbetar med att hjilpa offret
och samordnar stodet till offret.®* Det finns MARAK-arbetsgrupper pa tiotals orter i
Finland och varje grupp har regionalt upptagningsomrade. Syftet med en MARAK-
bedomning ar dock inte att avgora framtida risk for valdsutsatthet utan &r snarare
en planering av insatser vid allvarligt partnervald.

I Finland pégér ett lagstiftningsarbete for de rattspsykologiska och rattspsykiatriska
enheterna (jfr Barnahus). Ett av syftena ar att forbattra arbetet for de mest
kravande skilsmassofallen.62 I forslaget till proposition framkommer det att
horandet av barn i vilfairdsomradena ar otillrackligt utvecklat och saknar strukturer
som sikerstiller att intervjuer inte paverkar barnets minne eller tillforlitlighet.os T
dagsldget har yrkesverksamma som arbetar med skilsmissofall begrinsad tillgang
till specialiststod fran Barnahus, vilket forsvarar kvalitetssakringen. I proposition
HE 63/2026 vp foreslas att Barnahusen ska erbjuda de personer som gor sdédana
utredningar som avses i 16 § i lagen angaende vardnad om barn och umgangesratt

61 Institutet for hélsa och valfard (THL). (u.4.). Multiprofessionell riskbedomning
MARAK.

62 Social- och hilsovardsministeriet, Lausuntokierros: Hallituksen esitys laiksi lapsiin
liittyvien rikosepdilyjen selvittamisessd avustavista terveydenhuollon yksikoistd,
2025.

63 Thid.
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(361/1983) utbildning och stod for utredande av barnets egna 6nskemal och &sikter
i enlighet med 11 § i den lagen.%4

5.3 Island

P4 Island kan medarbetare inom socialtjanstens barnskydd kontakta Barna- og
fjolskyldustofu (BOFS) i svara drenden. BOFS &r en del av utbildnings- och
barnministeriet och tdcker hela Island. De far in fragor varje dag och vid
hogriskarenden (till exempel trafficking) stottar BOFS med praktiskt arbete genom
ett multiprofessionellt team. Teamet ar inte statiskt utan satts samman i varje
enskilt fall utifrén de funktioner och professioner som behovs. Under de senaste tva
aren har det varit tva-tre hogriskdrenden dar BOFS varit inblandade. BOFS har inte
iuppdrag att stodja i familjerattsliga darenden.

64 Eduskunta, HE 63/2026 vp, 2026.
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6 Slutsatser

Sammantaget visar omvarldsbevakningen att de studerade landerna delar en
grundldggande utgangspunkt: beslut om virdnad, boende och umgénge ska utga
fran barnets basta och i alla landers lagstiftning finns skrivningar om hur barns
asikter ska beaktas. Barns delaktighet regleras pa liknande sitt i landerna, men det
finns skillnader i hur tydligt barnets initiativratt och éldersrelaterade ritt att
uttrycka sin asikt kommer till uttryck.

De nordiska landerna skiljer sig at nér det géller hur arbetet ar organiserat, vilka
professioner som ansvarar for utredningar och vilket stod som finns for den
professionella bedomningen. Arbetet utfors av olika professioner i olika lander och
med olika typer av stod. Genomgéngen visar ocksa att standardiserade
riskbedomningsinstrument inte tycks vara etablerade i det familjerattsliga arbetet i
de granskade landerna. Riskbedomningar gors i stéllet huvudsakligen som
professionella helhetsbedomningar, med stod av lagstiftning, vagledningar och
handlaggningsstod.

De exempel pa expertstod som identifierats ar framst kopplade till barnskydd, vald
eller sarskilt komplexa drenden anvands i mycket begriansad omfattning inom
familjerattsligt arbete.

Erfarenheterna fran England visar att strukturerade ramverk kan bidra till mer
systematiska och sparbara analyser, men ocksé att sidana stod kraver
organisatoriska forutsattningar for att fa genomslag i praktiken. Ramverken ar
heller inte testade i den familjerattsliga kontexten.

Algoritmbaserade beslutsstod framstar som ett omrade med mgjliga framtida
tillimpningar, men forskningen pekar samtidigt pa betydande krav pa transparens,
rattssikerhet och etisk reflektion.

En samlad slutsats dr att alla nordiska lander dras med liknande utmaningar
avseende det familjerattsliga omradet. Bade i Sverige och i vriga Norden finns
behov av stdd till yrkesverksamma i arbetet med fragor som ror vardnad, boende
och umginge. Alla lander saknar dven anpassade och utviarderade metodstod for
riskbedomningar i familjerattens arbete.
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