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Agera for eleven - anmal
din oro till socialtjanster
och skapa trygghet for

eleven i skolan

Sa fort du misstanker att en elev far illa ska du anmala det till socialtjansten. Det
racker med en misstanke eller att du kinner oro for att gora en anmalan — du behover
inte ha nagra bevis. Det ar socialtjansten som ska bedoma om eleven behover skydd
och stod.

Radgor med socialtjansten

Om du kanner dig osaker pa om du ska anmala oro for en elev sa kan du ringa till
socialtjansten och diskutera den aktuella situationen utan att beratta om barnets
identitet. Det kallas for att gora en konsultation och i den kan du fa vagledning och
stod i hur du kan ga vidare med din oro. Men tank pa att en konsultation aldrig
kan ersitta en formell anmalan. Vissa skolor har som rutin att alltid kontakta

socialtjansten for radfragning vid oro for en elev.

Anmal till socialtjansten

Som skolpersonal har du skyldighet att anmala oro till socialtjansten om du misstanker
eller har vetskap om att en elev far illa. Som yrkesperson kan du inte gora en anmalan
anonymt, utan socialtjinsten och elevens vardnadshavare har ratt att fa veta vem det

ar som gjort anmalan.

Din orosanmailan ska lamnas in till socialtjansten i den kommun som eleven tillhor och
for dig som har anmalningsskyldighet bor den goras skriftligt. P4 méanga kommuners
webbplatser gar det att gora en digital anmailan via e-tjanst. Fyll i blanketten utifran
anvisningarna och forsok att ge sa konkret och detaljerad information som mojligt om

orsaken till din oro for eleven.



Utga fran fragestillningar om

+ varfor du ar orolig
e vad duvet
* hur du har fatt reda pa det.

Din information underlattar for socialtjansten att bedoma hur de ska hantera
anmalan. Anmalningsskyldigheten sager att det ar den person som i sin yrkesroll

upptacker eller misstanker att en elev far illa som har ansvar for att gora en anmalan.

Las mer i Socialstyrelsens viagledning: Till dig som ar skyldig att anmala oro for barn

Ta reda pd vilka rutiner din arbetsplats har for orosanmalan

Oavsett vilka rutiner som finns pa din arbetsplats ska du kunna kianna dig trygg nar du

lamnar en in anmalan om oro till socialtjansten.

Rutinerna for hur en orosanmalan ska ga till ser idag olika ut pa olika skolor. Det finns

i huvudsak tva olika forhéallningssatt till anmalningsskyldigheten:

1. Den enskilda medarbetare som upptacker eller misstanker att en elev ar utsatt for
vald ska genomfora orosanmalan, men rektor eller elevhalsa kan hjalpa till och ge
stod.

2. Rektorn eller exempelvis skolkuratorn overtar ansvaret fran den enskilda
medarbetaren och genomfor orosanmalan. Medarbetaren som upptacker
eller misstanker oro kan ocksa std med i anmalan och ibland ha kontakt med

socialtjanstenn.

Ta reda pa hur rutinen ser ut pa din arbetsplats. Om du inte kanner dig trygg med det

forhallningssatt din ledning har valt kan du ta upp det for diskussion i arbetsgruppen.

Viktigt!
Tank pa att en anmalan till socialtjansten eller polisen inte ar en anmalan

mot vardnadshavaren, utan alltid ar for elevens basta.


https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/till-dig-som-ar-skyldig-att-anmala-oro-for-barn--information-for-dig-som-ar-anmalningsskyldig-enligt-19-kap.-1--socialtjanstlagen-2026-5-10268/

Berdtta inte for vardnadshavarna om anmdalan galler vald fran nagon i
familjien

Om du misstanker att det ar elevens vardnadshavare eller nagon annan narstaende
som har utsatt eleven for ett brott (fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald) ska du inte
informera vardnadshavarna om att du har gjort en anmalan till socialtjansten. Det ar
socialtjansten som ger information till vardnadshavarna nar de har gjort en planering
och bedomt elevens skyddsbehov.

Det ar daremot viktigt att du informerar vardnadshavarna om du misstanker att en
person som inte har nagon relation till familjen eller slakten har utsatt eleven for brott,
exempelvis personal pa skolan. Da maste de fa veta om anmalan sa att de kan ge eleven
stod.

Vad dr det forsta som hander efter anmalan?

Socialtjansten gor en sa kallad forhandsbedomning for att bedoma om de ska inleda en
utredning om elevens situation eller inte. En forhandsbedomning far hogst ta 14 dagar.
I den bedomningen kan socialtjansten behova kontakta dig for att fa in mer uppgifter

och information.

Socialtjansten bor ocksa bjuda in dig som anmalare, vardnadshavarna och eleven till
ett sa kallat anmalningsmote, om det anses lampligt. Syftet med motet ar att samla

information och 6ka samverkan mellan virdnadshavarna, skolan och socialtjansten.

Du har ritt att fa veta om socialtjansten inleder en utredning eller inte, men du
kommer inte att fa ta del av innehallet i utredningen eller vilka insatser den eventuellt
leder till. Det far du bara om sekretessen havs, det vill saga om vardnadshavarna och
eleven samtycker till att skolan far ta del av socialtjanstens handlingar.

Traina pd att gora en orosanmalan

I den har utbildningen far du trana pa att gora en orosanmalan tillsammans med dina

kollegor utifran ett verklighetsforankrat scenario.

Om du vill l1asa mer om hur en orosanmalan gar till och vad den innebar kan du lasa pa
Skolverkets webbplats: Anmala oro for ett barn till socialtjansten - Skolverket



https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/elevhalsa-och-stodinsatser/stod-och-tidiga-insatser/anmala-oro-for-ett-barn-till-socialtjansten

Gor en polisanmadlan

Om du misstanker att en elev har utsatts for ett brott ar det viktigt att din arbetsplats

ocksa overvager att gora en polisanmalan: Till dig som ar skyldig att anmala oro for barn

Ring 112 om du uppticker en akut situation eller om det finns en
uppenbar fara for eleven.

Om du eller din arbetsplats vill gora en polisanmalan som inte ar akut ska ni ringa 114 14..

Tank pa att ocksa lamna in en anmalan om oro till socialtjansten. Det racker inte med
att polisanmala om du far reda pa att en elev ar utsatt for vald.

Vad hander efter en polisanmalan?

Nir en polisanmélan om ett misstankt brott mot ett barn eller ungdom har gjorts,
kallas hen till forhor - oftast pa ett sa kallat barnahus med polis, aklagare, socialtjanst
och hilso- och sjukvardspersonal. Barnet eller ungdomen kan hamtas pa skolan av

en sarskild foretradare (som tingsratten utser) som tillfalligt trader in som elevens
vardnadshavare. Du som skolpersonal kan behova folja med eleven till barnahuset.
Din roll ar da att stodja eleven som en trygghetsperson, men du far inte delta eller

involveras i sjalva utredningen.

Ta giarna reda pa om det finns ett barnahus i er kommun. De flesta av barnahusen har
informationsbroschyrer till trygghetspersoner pa forskolor och skolor. Om det saknas

ett barnahus hélls forhoret med barnet pa den lokala polisstationen.

Om en elev ar misstankt for ett brott

Rektorn ar skyldig att polisanmala om en elev pa skolan misstanks ha begatt ett brott.
Anmalan om brott av elever pa skolan ar en del av det brottsforebyggande arbete som

utgar fran ett nytt kapitel i skollagen kapitel 6.

Las mer om detta hos Skolverket: Skyldighet att anmala brott - Skolverket



https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/till-dig-som-ar-skyldig-att-anmala-oro-for-barn--information-for-dig-som-ar-anmalningsskyldig-enligt-19-kap.-1--socialtjanstlagen-2026-5-10268/
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Ta hand om elever i kris

Elever som har utsatts for vald kan ibland behova akut krisstod. Sa har bemoter du en

elev som befinner sig i kris:

» Satt eleven i sakerhet - flytta den drabbade eleven fran den omedelbara faran.
Beratta for hen att hotet ar borta.

» Skapa lugn - erbjud eleven till exempel mat och dryck, en filt, varma klader,

sallskap och en lugn miljo.

» Formedla en kansla av kontroll - ge eleven aldersadekvat information om vad som
kommer att handa utifran den kunskap du har. Beratta att du och andra vuxna
kommer att ta hand om situationen for att ge eleven tillit till samhallets insatser.

Skolan kan ge stod och skapa trygghet for eleven

Efter att din skola har gjort en orosanmailan sa dr det socialtjansten som ansvarar for
att utreda barnets eller ungdomens situation och sitta in insatser. I de allra flesta fall
kommer eleven att fortsitta ga i skolan eftersom vardag och rutiner hjilper till att
skapa trygghet i elevens liv. For méanga elever ar det ni som skolpersonal som star for
trygghet och skapar lugn och ro. Vuxna som har varit utsatta for vald i barndomen
berittar i efterhand om hur betydelsefullt det var for dem nar det fanns en vuxen som

sag dem och lyssnade, stéllde fragor eller bara fanns dar for dem pa skolan.

Skolans uppdrag nar det giller elever som far illa ar framst att se till att barnet eller
ungdomen kan aterga till verksamheten sa snart som mojligt. For att underlatta for
eleven kan skolan behova genomfora anpassningar och dar maste larare och annan
pedagogisk personal, elevhilsan och ledning samverka. Det kan ta tid innan eleven
orkar delta helt i verksamheten, men att vara i sitt dagliga ssmmanhang ar ofta en

stodjande faktor for barn och unga som har varit med om svara handelser.

Elever kan ha skyddade personuppgifter om de och deras vardnadshavare lever under
hot. De kan ocksa vara placerade pa skyddade boenden. De har eleverna har som

alla andra ratt till en fungerande skolgang men kan behova sarskilda anpassningar,
exempelvis specialanpassad distansundervisning eller tillfallig placering i en skola dar
det skyddade boendet ar placerat.

Ta reda pa om det finns rutiner och riktlinjer for om ett barn eller ungdom skulle placeras

i din kommun och skola. Om inte, ar det nagot som behover forberedas och utformas?



