KUNSKkap 1or dig inom
socialtjinsten

Vad Barnafrid tillhandahaller for kunskapshoéjande insatser
inom socialtjinstomradet

LINKOPINGS
II.“ UNIVERSITET



Digitala utbildningar

Basprogram om vdld mot barn och
unga

Den har digitala utbildningen véander sig till
alla som méter barn och unga i sitt yrke eller
pa andra sitt. For dig inom socialtjansten ger
den grundldaggande kunskap om hur véald kan
drabba barn och unga och vilket ansvar olika
aktorer har.

Du far kunskap om vilka former av vild som
forekommer, bade det som barn och unga

kan utsattas for och det de sjalva kan ut6va.
Du lar dig hur vanligt vald ar och hur du kan
uppticka, bemota, informera och agera nar du
missténker att ett barn eller ungdom far illa.

For dig med mer erfarenhet finns ett
omfattande férdjupningsmaterial, bl.a.
vetenskapliga artiklar.

Basprogrammet har ocksa tillagg, s

kallade gruppspar, som &r anvandbara for
arbetsgrupper som vill g& utbildningen
tillsammans. De innehéller diskussionsfragor
och 6vningar som st6d for gemensam
reflektion.

Ga till Basprogram om vdld mot barn och
unga

Barn och unga med sexuella

beteendeproblem

Den hér utbildningen r for dig

inom socialtjansten som arbetar med
myndighetsutovning, 6ppenvard eller stod och
behandling, t.ex. i kommunal verksamhet, hos
privata utforare, pd HVB eller pa SiS sarskilda
ungdomshem.

Utbildningen ger kunskap, fardigheter

och processtod for att forsta och agera vid
sexuella beteendeproblem hos barn och unga.
Innehéllet bygger pa forskningsbaserade
kunskapsstod, evidensbaserade metoder och
rekommenderade arbetssitt for att forebygga,
samverka och handlagga drenden. Ett av
kapitlen beskriver sérskilt socialtjanstens
ansvar i arbetet med denna malgrupp.

Ga till Barn och unga med sexuella
beteendeproblem

Barnahusutbildningen - samverkan
med fokus pd barnet

Den hér utbildningen dr for dig inom
socialtjansten som arbetar med eller kommer

i kontakt med ett barnahus. Den kan ocksa
vara relevant for yrkesroller som méter barn
som kan bli aktuella for, eller redan har varit
pa, ett barnahus, t.ex. socialsekreterare,
familjerattssekreterare, familjehemssekreterare
eller behandlare.

I utbildningens forsta del far du en
introduktion till en barnvénlig process ("child
friendly justice”) och till barns réttigheter.
Darefter far du f6lja ett fiktivt fall om Hugos
vig till och genom barnahus. I varje kapitel
finns beskrivningar av forskning, praxis och
reflektionsfragor.

For dig som vill fordjupa dig finns
referensmaterial, lankar till myndigheters
resurssidor och information om nationella
riktlinjer och metodstod. Ett av kapitlen tar
ocksa upp vad det innebar att bli kallad som
vittne.

Gd till Barnahusutbildningen

Barnpsykiatrisk traumavard

Den har utbildningen riktar sig i forsta

hand till verksamheter med barn- och
ungdomspsykiatriskt uppdrag, sisom BUP och
forsta linjens vard for barn och ungas psykiska
hélsa. For dig inom socialtjansten kan delar av
utbildningen vara relevanta om du moéter barn
som har upplevt trauma.

Utbildningen ger kunskap och fardigheter i
bemotande, samtal och stod till barn som varit
med om svara handelser, och innehéller aven
ett evidensbaserat krisstod.

For dig inom socialtjansten kan foljande
kapitel vara sarskilt intressanta:

 Lkapitel 2: Bemétande efter vald och trauma,
+ kapitel 3: Att samtala om valdsutsatthet

+ Kkapitel 6: Krisstod

Ga till Barnpsykiatrisk traumavdrd



https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/kurs-barnvald/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/kurs-barnvald/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/barn-och-unga-med-sexuella-beteendeproblem/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/barn-och-unga-med-sexuella-beteendeproblem/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/barnahusutbildningen/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/fordjupning-barn-och-trauma/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/resurssidor/vart-att-veta-om-socialtjanstomradet/

Sjdlvskadebeteende hos ungdomar

Den hér utbildningen riktar sig i forsta

hand till verksamheter med barn- och
ungdomspsykiatriskt uppdrag, saisom BUP
inom specialistvirden och forsta linjens vard
for barn och ungas psykiska hélsa. For dig
inom socialtjansten kan delar av utbildningen
vara relevanta om du arbetar med stod,
behandling eller institutionsvérd, oavsett om
du arbetar kommunalt, privat, pa HVB eller
SiS.

Utbildningen ger kunskap om
sjdlvskadebetende och hur du bemoter
ungdomar som skadar sig.

For dig inom socialtjansten kan foljande
kapitel vara sarskilt intressanta:

» kapitel 1: Fakta om sjdlvskadebeteende
» kapitel 3: Bemotande av sjdlvskadebeteende

Ga till Sjdlvskadebeteende hos ungdomar

Gruppspar Barn och unga med

funktionsnedsiittning

Det hir gruppsparet ar en praktiskt orienterad
version av Barnafrids basprogram. Det riktar
sig till alla verksamheter som méter barn och
unga, med sarskilt fokus pa barn och unga med
funktionsnedséttning, som loper hogre risk att
utsdttas for alla typer av vald, och for fler och
allvarliga former av vald &n andra.

For dig inom socialtjansten kan utbildningen
ge kunskap om vad som ar sarskilt viktigt att
tanka pa utifrén olika typer av vald. Den ger
dven st6d 1 hur vald kan upptéckas och hur
du kan arbeta med bemotande, samtal och
forebyggande insatser.

Lirandet bygger pa att arbetsgruppen

far en gemensam kunskapsgrund genom
diskussion och reflektion, med stod av en
utbildningsledare. Utbildningsledaren kan vara
en medarbetare i gruppen eller ndgon annan
som arbetar i verksamheten. Upplédgget kan
anpassas efter gruppens behov.

Ga till Gruppspdr barn och unga med
funktionsnedsiittning

Kunskapsbiblioteket

Har samlar Barnafrid publikationer och
material om barn, unga och véld. Du hittar
bl.a. Barnafrids affisch med stddlinjer, som
kan sittas upp i exempelvis vintrum, samt
utskrivbara foldrar om olika typer av vald.

Gad till Kunskapsbiblioteket

Resursbanken

Haér har Barnafrid samlat information fran
myndigheter, larosdten och andra aktorer som
publikationer, rapporter och material som ror
barn, unga och vald.

Ga till Resurshanken

Formuldr och metodstod

Hir hittar du metodstédet Traumascreening
inom socialtjinsten, med traumakunskap,
screeningformulir, samtalsguider och
implementeringsstod. Har finns dven
foreldasningar kopplade till traumascreening.

Gd till Formuléir och metodstod

Vart att veta om
socialtjansten

Pa Barnafrids webbplats finns avsnittet Vért
att veta om socialtjinsten, med foreldsningar
fran den senaste natverkstraffen, material fran
myndigheter som kan vara relevant for ditt
arbete och lankar till bl.a. Socialstyrelsens stod
om den nya socialtjanstlagen, meddelandeblad
och foreskrifter. Har hittar du dven lankar
vidare till vara digitala utbildningar.

Ga till Vért att veta om socialtjinsten

Mer pa barnafrid.se

Att samtala med barn

»  Att stétta barn vid kris och oro

¢ Barnafrids arbete med familjecentraler
e Barnrattsperspektiv i skyddat boende

¢ Riskbedomningar

¢ Barnfridsbrottet

¢ Barnafrids natverk for socialtjansten



https://barnafrid.se/kunskapsportal/kunskapsbibliotek/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/resursbanken/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/formular-och-metodstod-2/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/resurssidor/vart-att-veta-om-socialtjanstomradet/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/resurssidor/vart-att-veta-om-socialtjanstomradet/att-samtala-med-barn/
https://liu.se/forskning/barnafrid/om-barn-i-kris
https://liu.se/artikel/familjecentraler
https://liu.se/artikel/skyddat-boende
https://liu.se/forskning/barnafrid/starka-socialtjanstens-arbete-med-riskbedomningar-samt-i-fragor-om-vardnad-boende-och-umgange
https://liu.se/forskning/barnafrid/barnfridsbrottet
https://liu.se/forskning/barnafrid/natverk/socialtjansten
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/sjalvskadebeteenden-hos-ungdomar/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/basprogram-om-vald-mot-barn-och-unga-gruppspar-barn-och-unga-med-funktionsnedsattning/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/basprogram-om-vald-mot-barn-och-unga-gruppspar-barn-och-unga-med-funktionsnedsattning/

barnafrid.se



