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Lakarprogrammet

* Ca 120 -130 studenter per termin, > 1500 stundeter samtidigt
e Regionaliserat program, RVB, RVN, RNB, RJH — sarskilt for VFU

e Teoretisk undervisning ofta on-line



Bakgrund

e 2020 - en dag pa lakarprogrammet:
sista dagen pa sista terminen, ej obligatoriskt, ej examinerande



IEIMEETE R

Mandag 8 september

13.00-13.30
13.30-14.15
14.15-14.30
14.30-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.30

Tisdag 9 september

Vald mot kvinnor

08.30 - 02.320
09.30 - 10.00
10.15 - 11.00
11.15 - 12.00

12.00 - 13.00

Introduktion, video Eva Henje

Rattsmedicinska perspektiv, Bjérn Bickstrém

Paus

forst rattsmedicinska perspektiv, Bjorn Backstrém

Paus

Film om Gynekologisk undersékning med sparsikring, se pd egen dator
Sexuella dvergrepp ur ett gynekologiskt perspektiv, Asa-Maja
Augustsson, inkl fragor

MEns vald mot kvinnor, Monica Burman inkl fragor 15 min
Ted talk, Jackson Katz — gruppdiskussion

Kvinnojouren

Sexuellt vald, Eva Henje, inkl fragor 15 min

Lunch

Ted talk, Nadine Burke Harris — dyader

utveckling crgper e

13.30 — 14.30 Medicinska och psykologiska effekter av vald mot barn, Eva Henje
videao)

14.30 - 14.45 Paus

14.45 - 15. 45 Socialtjanstens perspektiv, Kristina Mordell, inkl frdgor 15 min

15.45 - 16.00 Kursutwvirdering & feedback

Fin utvardering:

Studenterna vill ha undervisningen IRL och tidigare pa
utbildningen

De vill ocksa ha mer konreta rad om screening och
handlaggning
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How childhood trauma affects health across a
lifetime
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Examination
temadagen

Vilalalels

Fragor Del 1 vald mot kvinnor

1. Hur bér man som lakare rent konkret agera nar en kvinna
misstanks ha blivit utsatt for ett sexuellt dvergrepp? Belys bade
kliniska/gynekologiska och rattsmedicinska perspektiv.

2. Enligt Socialstyrelsens foreskrifter ska personal inom halso- och
sjukvarden fraga vuxna patienter om vald nar de uppvisar symtom
eller tecken som vacker misstanke om valdsutsatthet. Vilka
mojligheter och begransningar tanker du kan finnas med hur detta
har reglerats och implementerats?

3. Numera (sedan ar 2006) finns mojlighet (men inte skyldighet) for
sjukvarden att — utan samtycke fran den berdrda - polisanmala
misstanke om brottet grov misshandel aven avseende en vuxen
person (dvs >18 ar). Diskutera i vilka situationer en sadan anmalan
kan vara berattigad i relation till patientens ratt till
sjalvbestammande, samt vilka positiva respective negativa effekter en
anmalan utan samtycke kan medfora.



Examination
temadagen

barn

Fragor Del 2 vald mot barn

1. Ett nytt sarskilt barnfridsbrott infordes 1 juli 2021.
Barnfridsbrottet innebar att det ar straffbart for valdsutovaren
att [ata ett barn bevittna en brottslig garning som kan skada
barnets trygghet eller tillit till en narstaende person. Resonera
utifran barnets perspektiv kring for- och nackdelar med
kriminaliseringen.

2. Hur gor man rent praktiskt en orosanmalan och under vilket
lagrum? Vad ar dina skyldigheter som lakare? Vad kan
konsekvenserna av att gora en orosanmalan bli fér barnet och
vad kan konsekvenserna bli for barnet av att inte géra en
orosanmalan? Vad hander efter att du gjort en anmalan?

3. Hur screenar man bast for vald i familjen nar patienten ar
ett barn eller en tonaring? Vilka mekanismer kan tankas bidra
till att vi missar att identifiera valdsutsatta barn och unga trots
screening? Vilka symptom hos ett barn gor att du bor ha vald i
nara relationer med i ditt differentialdiagnostiska tankande?
Varfor?



Ytterligare
undervisning
pa T5 inom PU
och case pa

SHEEY |

e Har ocksa fatt mandat de senaste
terminerna att lyfta in MVMKVINR pa
termin 5 i kursen “Kris och Trauma” pa PU

* Examineras i gruppdiskussion.

* Individuellt utvecklingssamtal/ samtalsstod
erbjuds

e Case undervisning pa BUP-momentet T11



Forlopp

e Upprepad kontakt med programradet pa lakarprogrammet (PRL)

e 2021 — kallad till PRL for att presentera om temadagen, men inget
hander darefter

Vi kontaktar jamstalldhetsmyndigheten och de upplyser PRL om att
undervisning ar obligatorisk och ska examineras

e 2022 — jamstalldhetsmyndigheten paminner ett antal ganger

» 2023 —jag & kollega far avsatt tid att arbeta med “Strimman”



Saklig information om MVMKVINR

Forklaring kring konat vald

Den
strategiska
planen

Varfor lakarstudenter maste utbildas i amnet

Forutsattningar och mandat som ska vara
uppfyllda och sanktionerade i PRL

Underlag att skicka till alla amnesforetradare &
kurssamordnare




Bakgrund

Uppdraget att implementera utbildning pa
lakarprogrammet om amnet MVMKVINR ar en

del av regeringens nationella strategi for att
forebygga och bekampa dessa foreteelser och
dess allvarliga konsekvenser for folkhalsan.



Mans vald mot kvinnor och barn ar vanligt
y forekommande varlden dver, aven i Sverige
Forkomst av och orsaken till ett omfattande

valdsutsatthet folkhdlsoproblem med livslanga
konsekvenser for halsa och valbefinnande

for de som utsatts.




WHO menar att om vald mot kvinnor ska

. kunna forebyggas ar det viktigt att synliggora
Samhalls- kdbnsnormer, konsskillnader och

perspektiv konsspecifika orattvisor.

En av WHO's evidensbaserade strategier att
forebygga mans vald mot kvinnor ar att
framja jamstalldhet.




Halso- och
sjukvardens

roll

Vald ar en direkt orsak till sjukdom,
funktionsnedsattning, lidande och for tidig

dod som ar otillrackligt uppmarksammad och
atgardad inom sjukvarden.

Personer som utsatts for vald soker sig ofta
till halso- och sjukvarden och darfor har
halso- och sjukvarden och inte minst lakarna
en central roll i detta arbete.



Orsakssamband

Undervisningen om MVMKVINR maste
forbattras pa lakarprogrammet.

Darutover behovs interprofessionellt
larande for att oka samarbetet mellan olika
professioner i arbetet med valdsutsatta
patienter.

Lakarstudenter behdver traning i att fraga
om och handlagga valdsutsatthet under sin
utbildning.



Socialstyrelsens

foreskrifter

Socialstyrelsen slar fast att vardgivaren ska
faststalla rutiner for nar och hur personalen
inom dess verksamheter ska stalla fragor om
vald for att kunna upptacka valdsutsatta och
barn som bevittnat vald.

Undervisningen om MVMKVINR maste
utvecklas i nara samarbete med regionerna.



Malet for
lakarutbildningen

pa UmU

Lakarprogrammet vid Umea universitet blir
ledande i Sverige och inspirerar andra
program och andra universitet.

Pa sa vis kan vi bidra till att satta amnet pa
kartan och till ett forbattrat kunskapslage
hos en ny generation lakare.



1. Konsensus inom PRL kring ett curriculum for MVMKVINR
som spanner dver det nya lakarprogrammets samtliga
terminer (utom T10)

2. Etablering av tydliga Intended Learning Outcomes (ILOs)
forenliga med Bloom’s reviderade taxonomi och en plan
for examination tydligt lankad till dessa ILOs.

3. Tydliggdbrande och sanktionering av ledarskap for
samordning, vidmakthallande och uppdatering av

Forutsattningar strimman.

4. Satsning pa pa lararutbildning och resurser for
kompetensutveckling

5. Samverkan med varden och regionerna

6. Evaluering och kontinuerlig forbattring av innehall och
pedagogik

7. Studentengagemang och delaktighet




Efter att PRL |ast och begrundat fick vi i
uppdrag att kartlagga vad som redan gors...

* |dentifiera kursplaner, examensmal, forvantade studieresultat och EPAs
relevanta for amnet

* Intervjuer med alla kursansvariga

* Inhamtande och sammanstallande av undervisningsmaterial
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Kartlaggning av amnet MVMK/VINR lakarprogrammet VT2025

T6:
Allmanmedicin

T11:
T17:

Onkologi, PU

Temadag samt
Ob/gyn, pediatrik,
BUP, rattsmedicin

Psykiatri,
Neurorehab, ONH




Matrisen



- Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

T2 PU Bemétande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt dar man tar upp vald som en determinant i relation till ojamstéalldhet i halsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfér allt utsatts av bekanta/néarstadende, vilka halsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.



Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

T2 PU Bemétande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt dar man tar upp véald som en determinant i relation till ojamstéalldhet i halsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfor allt utsatts av bekanta/narstédende, vilka hidlsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

PU: Hedersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern féreldsare) anordnat av Ida Linander

T4
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Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

PU Bemotande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt ddr man tar upp vald som en determinant i relation till ojdmstalldhet i hilsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfor allt utsatts av bekanta/narstédende, vilka hidlsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

PU: Hedersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern féreldsare) anordnat av Ida Linander

Samhillsmedicin: Vald kort upp i relation till ojamlikheter i halsa. Satts in i en modell for sociala determinanter for halsa for att visa hur det finns olika aspekter, allt frdn samhalleliga
genusnormer till vardens organisation. Ida Linander

PU/medicinsk psykologi: Kris och trauma, grundlaggande kunskaper om det normala krisforloppet,

overdeterminering och svarare krisreaktioner, traumatisering och posttraumatisk stress, bemdétandeaspekter vid kris samt att bemota manniskor i kris. Forelasning i halvklass plus
gruppdiskussion, totalt ca 1,5 dagar per student Aziz Bitar, Eva Henje
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Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

PU Bemotande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt ddr man tar upp vald som en determinant i relation till ojdmstalldhet i hilsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfor allt utsatts av bekanta/narstédende, vilka hidlsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

PU: Hedersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern féreldsare) anordnat av Ida Linander

Samhillsmedicin: Vald kort upp i relation till ojamlikheter i halsa. Satts in i en modell for sociala determinanter for halsa for att visa hur det finns olika aspekter, allt frdn samhalleliga
genusnormer till vardens organisation. Ida Linander

PU/medicinsk psykologi: Kris och trauma, grundlaggande kunskaper om det normala krisforloppet,

overdeterminering och svarare krisreaktioner, traumatisering och posttraumatisk stress, bemdétandeaspekter vid kris samt att bemota manniskor i kris. Forelasning i halvklass plus
gruppdiskussion, totalt ca 1,5 dagar per student Aziz Bitar, Eva Henje

Allmanmedicin: Fokus pa definition av vald, kannetecken (inklusive normaliserings- och uppbrottsprocesser) omfattning och halsoeffekter samt hur man kan fraga om vald i néra
relationer. Foéreldsning av Annika Forssén, tva filmer fran NCK, Kursansvarig Patrik Wennberg
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Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

PU Bemotande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt ddr man tar upp vald som en determinant i relation till ojdmstalldhet i hilsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfor allt utsatts av bekanta/narstédende, vilka hidlsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

PU: Hedersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern féreldsare) anordnat av Ida Linander

Samhillsmedicin: Vald kort upp i relation till ojamlikheter i halsa. Satts in i en modell for sociala determinanter for halsa for att visa hur det finns olika aspekter, allt frdn samhalleliga
genusnormer till vardens organisation. Ida Linander

PU/medicinsk psykologi: Kris och trauma, grundlaggande kunskaper om det normala krisforloppet,

overdeterminering och svarare krisreaktioner, traumatisering och posttraumatisk stress, bemdétandeaspekter vid kris samt att bemota manniskor i kris. Forelasning i halvklass plus
gruppdiskussion, totalt ca 1,5 dagar per student Aziz Bitar, Eva Henje

Allmanmedicin: Fokus pa definition av vald, kannetecken (inklusive normaliserings- och uppbrottsprocesser) omfattning och halsoeffekter samt hur man kan fraga om vald i néra
relationer. Foéreldsning av Annika Forssén, tva filmer fran NCK, Kursansvarig Patrik Wennberg

Onkologi: Case med patient som har cancer och ar valdsutsatt, finns inga relaterade FSR Sara Strandberg
PU: Halvdag dar 6vningar ingar att samtala med patienter utsatta for MVK/VINR alt 6vergrepp/valdtikt Aleksandra McGrath

Samhillsmedicin: 2 h férelasning om vald mot kvinnor globalt och hur hédlsosystem bér respondera. Examensmal 5 (agenda 2030) namns och vissa av de indikatorer som finns med i en
forelasning om SDGs, studenterna kan vélja att jobba med detta i caset. Ida Linander

PU: normalitetsbegreppet i varden, uppmarksamma situationer som kan leda till skam och krankningar i vdrdens moten och verka for att dessa incidenter hanteras, anlagga ett
helhetsperspektiv och inkludera aspekter av mangfald vad géller etnicitet, genus och sexuell laggning i interaktionen med patienter, anhoriga och medarbetare, utvecklat sin formaga att
hantera skam i vardens moten samt att battre bemd&ta patienter, anhdériga och kollegor ur ett mangfaldsperspektiv. Ida Linander
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Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

PU Bemdotande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt dar man tar upp vald som en determinant i relation till ojamstéalldhet i hdlsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfor allt utsatts av bekanta/narstaende, vilka halsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

PU: Hedersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern féreldsare) anordnat av Ida Linander

Samhallsmedicin: Vald kort upp i relation till ojdmlikheter i halsa. Satts in i en modell for sociala determinanter for halsa fér att visa hur det finns olika aspekter, allt fran samhalleliga
genusnormer till vardens organisation. Ida Linander

PU/medicinsk psykologi: Kris och trauma, grundlaggande kunskaper om det normala krisforloppet,

dverdeterminering och svarare krisreaktioner, traumatisering och posttraumatisk stress, bemotandeaspekter vid kris samt att bemdta manniskor i kris. Foreldasning i halvklass plus
gruppdiskussion, totalt ca 1,5 dagar per student Aziz Bitar, Eva Henje

Allmanmedicin: Fokus pa definition av vald, kannetecken (inklusive normaliserings- och uppbrottsprocesser) omfattning och halsoeffekter samt hur man kan fraga om vald i néra
relationer. Foéreldsning av Annika Forssén, tva filmer fran NCK, Kursansvarig Patrik Wennberg

Onkologi: Case med patient som har cancer och ar valdsutsatt, finns inga relaterade FSR Sara Strandberg
PU: Halvdag dar 6vningar ingar att samtala med patienter utsatta for MVK/VINR alt 6vergrepp/valdtikt Aleksandra McGrath

Samhillsmedicin: 2 h férelasning om vald mot kvinnor globalt och hur hédlsosystem bér respondera. Examensmal 5 (agenda 2030) namns och vissa av de indikatorer som finns med i en
forelasning om SDGs, studenterna kan vélja att jobba med detta i caset. Ida Linander

PU: normalitetsbegreppet i varden, uppmarksamma situationer som kan leda till skam och krankningar i vdrdens moten och verka for att dessa incidenter hanteras, anlagga ett
helhetsperspektiv och inkludera aspekter av mangfald vad géller etnicitet, genus och sexuell laggning i interaktionen med patienter, anhoriga och medarbetare, utvecklat sin formaga att
hantera skam i vardens moten samt att battre bemd&ta patienter, anhdériga och kollegor ur ett mangfaldsperspektiv. Ida Linander

Psykiatri: Bedoma och handlagga PTSD, CPTSD och akut krisreaktion Peter Asellus

Neurorehab: Ett fall med skall trauma efter misshandel Jonathan Salltser

ONH: Ett fall med 6gonbottenfraktur efter slag Mimmi Werner

PU: Ett fall utsatt for MVK/VINR dér det dven ska framkomma att det finns minderariga barn och orosanmalan ska ske. Aleksandra McGrath, Inger Westborg
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Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

PU Bemdotande & lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt dar man tar upp vald som en determinant i relation till ojamstéalldhet i hdlsa, samt prevalenser av olika typer av
vald och att kvinnor framfor allt utsétts av bekanta/néarstaende, vilka halsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

PU: Hedersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern forelédsare) anordnat av Ida Linander

Samhaéllsmedicin: Vald kort upp i relation till ojamlikheter i halsa. Sétts in i en modell for sociala determinanter for halsa for att visa hur det finns olika aspekter, allt fran samhalleliga
genusnormer till virdens organisation. Ida Linander

PU/medicinsk psykologi: Kris och trauma, grundlaggande kunskaper om det normala krisférloppet,

overdeterminering och svarare krisreaktioner, traumatisering och posttraumatisk stress, bemotandeaspekter vid kris samt att bemdta manniskor i kris. Foreldsning i halvklass plus
gruppdiskussion, totalt ca 1,5 dagar per student Aziz Bitar, Eva Henje

Allmanmedicin: Fokus pa definition av vald, kannetecken (inklusive normaliserings- och uppbrottsprocesser) omfattning och halsoeffekter samt hur man kan fraga om vald i néra
relationer. Forelasning av Annika Forssén, tva filmer fran NCK, Kursansvarig Patrik Wennberg

Onkologi: Case med patient som har cancer och ar valdsutsatt, finns inga relaterade FSR Sara Strandberg
PU: Halvdag dar 6vningar ingar att samtala med patienter utsatta for MVK/VINR alt 6vergrepp/valdtékt Aleksandra McGrath

Samhillsmedicin: 2 h férelasning om vald mot kvinnor globalt och hur hédlsosystem bér respondera. Examensmal 5 (agenda 2030) namns och vissa av de indikatorer som finns med i en
forelasning om SDGs, studenterna kan vélja att jobba med detta i caset. Ida Linander

PU: normalitetsbegreppet i varden, uppmarksamma situationer som kan leda till skam och krankningar i vdrdens moéten och verka for att dessa incidenter hanteras, anlagga ett
helhetsperspektiv och inkludera aspekter av mangfald vad galler etnicitet, genus och sexuell laggning i interaktionen med patienter, anhoériga och medarbetare, utvecklat sin formaga att
hantera skam i vardens moten samt att b&ttre bemdéta patienter, anhoriga och kollegor ur ett méngfaldsperspektiv. Ida Linander

Psykiatri: Bedoma och handlagga PTSD, CPTSD och akut krisreaktion Peter Asellus

Neurorehab: Ett fall med skall trauma efter misshandel Jonathan Salltser

ONH: Ett fall med dgonbottenfraktur efter slag Mimmi Werner

PU: Ett fall utsatt for MVK/VINR dér det &ven ska framkomma att det finns minderariga barn och orosanmalan ska ske. Aleksandra McGrath, Inger Westborg

Temadag MVK/VINR: organiserad av Eva Henje inkluderande externa forelasare: historiskt perspektiv Monical Burman, Kvinnojouren Linda Lotare, Socialisering av man Peter
Soderstrom Socialtjanstens roll Kristina Nordell, samt forelasare frin amnen representerade pa T11: Rattsmedicin Bjérn Bickstrom, sparsakring av valdtagen kvinna, Elin Collins, Asa
Maja Gustavsson, barnmedicinska perspektiv Maria Lilja, valdsutsatta barn och hjarnans utveckling Eva Henje

Ob/gyn: forsta hur vald i nara relation och sexuella 6vergrepp paverkar den vardsékande kvinnan i undersokningssituationen och reflektera kring det egna bemétandet av

sddana patienter, sambandet mellan sexuella évergrepp och gynekologiska sjukdomar, férstd hur sexuella 6vergrepp kan paverka kvinnans upplevelse av graviditet och

forlossning, férstd samband mellan psykosocial problematik och gynekologiska/obstetriska problem, beskriva hur konsstympning paverkar gynekologisk/obstetrisk hélsa Pediatrik:
identifiera misstanke om barnmisshandel, handlaggning av barn som far illa, orosanmalan, psykosociala faktorers paverkan pa barns halsa, tillvaxt och utveckling

BUP: autonoma nervsystemets respons pa akut och kronisk stress hos barn, psykologiska effekter av toxisk stress hos barn, dissociativa mekanismer, handlaggning av akut
stressreaktion, PTSD, CPTSD, kunna screena for valdsutsatthet hos barn

Rattsmedicin: skador som typiskt uppkommer vid trubbigt vald, skarpt vald, skottskada respektive kvavning/asfyxi och hur de dokumenteras, kroppsbesiktning, rattsintyg, polisanmalan
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Kartlaggning av amnet Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer pa lakarprogrammet V12025

emétande &lika villkor Ida Linander & Seima Ditrichen 1,5 dag totalt dar man tar upp vald som en determinant i relation till ojamstalldhet i halsa, samt prevalenser av olika typerav
=0 och att kvinnorframfor allt utsatts av bekanta/narstdende, vilka hélsoproblem som MVKVINR kan ge upphov till samt en ppt om hur man kan fraga om vald.

edersrelaterat vald under etikveckan med Camilla Starck (extern forelasare) anordnat av Ida Linander

amhallsmedlcm. Vald kort upp i relation till ojamlikheter i halsa. Satts in i en modell for sociala determinanter for hélsa for att visa hur det finns olika aspekter, allt fran samhélleliga

- 7ardens organisation. Ida Linander
rd

edicinsk psykologi: Kris och trauma, grundlaggande kunskaper om det normala krisforloppet,
gruppdiskussion, totalt ca 1,5 dagar per student Aziz Bitar, Eva Henje

eterminering och svarare krisreaktioner, traumatisering och posttraumatisk stress, bemotandeaspekter vid kris samt att bemota manniskor i kris. Férelasning i halvklass plus

Allmanmedicin: Fokus pa definition avvald, kdnnetecken (inklusive normaliserings- och uppbrottsprocesser) omfattning och halsoeffekter samt hur man kan fraga om vald i néara
relationer. Forelasning av Annika Forssén, tva filmer fran NCK, Kursansvarig Patrik Wennberg

Dakologi: Case med patient som har cancer och ar valdsutsatt, finns inga relaterade FSR Sara Strandberg
alvdag dar 6vningar ingar att samtala med patienter utsatta for MVK/VINR alt 6vergrepp/valdtakt Aleksandra McGrath

amhallsmedlm 2 h forelasning om vald mot kvinnor globalt och hur halsosystem bor respondera. Examensmal 5 (agenda 2030) namns och vissa avde indikatorer som finns med i en
Far D

S Gs, studenterna kan valja att jobba med detta i caset. Ida Linander
normalltetsbegreppet i varden, uppmarksamma situationer som kan leda till skam och kréankningar i vdrdens moten och verka for att dessa incidenter hanteras, anlagga ett

' etsperspektiv och inkludera aspekter av mangfald vad galler etnicitet, genus och sexuell laggning i interaktionen med patienter, anhériga och medarbetare, utvecklat sin formaga att
hantera skam i vardens moten samt att battre bemota patienter, anhoriga och kollegor ur ett mangfaldsperspektiv. Ida Linander

Psykiatri: Bedoma och handlagga PTSD, CPTSD och akut krisreaktion Peter Asellus

Neurorehab: Ett fall med skall trauma efter misshandel Jonathan Salltser

SNH: Ett fall med 6gonbottenfraktur efter slag Mimmi Werner

tt fall utsatt for MVK/VINR dér det dven ska framkomma att det finns minderariga barn och orosanmalan ska ske. Aleksandra McGrath, Inger Westborg

Maja Gustavsson barnmedicinska perspektiv Marla Lilja, valdsutsatta barn och hjarnans utveckling Eva Henje

Ob/gyn: forsta hurvald i néra relation och sexuella 6vergrepp paverkar den vardsdkande kvinnan i undersokningssituationen och reflektera kring det egna bemdotandet av

sadana patienter, sambandet mellan sexuella 6vergrepp och gynekologiska sjukdomar, forsta hur sexuella dvergrepp kan paverka kvinnans upplevelse av graviditet och

forlossning, forstd samband mellan psykosocial problematik och gynekologiska/obstetriska problem, beskriva hur konsstympning paverkar gynekologisk/obstetrisk halsa Pediatrik:
identifiera misstanke om bammisshandel, handlaggning av barn som far illa, orosanmalan, psykosociala faktorers paverkan pa barns halsa, tillvéxt och utveckling

BUP: autonoma nervsystemets respons pa akut och kronisk stress hos barn, psykologiska effekter av toxisk stress hos barn, dissociativa mekanismer, handlaggning av akut
stressreaktion, PTSD, CPTSD, kunna screena for valdsutsatthet hos barn

Rattsmedicin: skador som typiskt uppkommer vid trubbigt vald, skarpt vald, skottskada respektive kvavning/asfyxi och hur de dokumenteras, kroppsbesiktning, rattsintyg, polisanmalan



Sammanfattning av nulaget

* Det finns viss undervisning om MVMKVINR redan, men den ar
osammanhangande och sporadisk.

* Professionell utveckling (PU) och samhallsmedicin tar en viktig roll
e Ett fatal personer ar kunskapsbarare, vilket gor det sarbart.

* Det finns flera kliniska amnen dar amnet MVMKVINR behover
utvecklas sarskilt allmanmedicin, kirurgi, psykiatri och geriatrik.

* Progression saknas och grundlaggande perspektiv sa som historiskt,
samhalls/globalt epidemiologiskt, genus- och maktperspektiv och
mans socialisering, socialtjanstens funktion, kvinnojourens verksamhet
kommer sent (T11) och bor tidigarelaggas.



Utvecklingsmojligheter

e Fran och med 2025-09-01 galler nya examensmal pa T8 (4, 6, 10, 21, 22) som
ar direkt relaterade till detta amne, oklart var de kommer in.

* Nya Ooppningar som framkommit:
* Allmanmedicin vill garna ha hjalp att forbattra undervisningen i MVMKVINR
pa T6
* Dag for interprofessionellt [arande pa T9 kan med fordel belysa MVMKVINR
* Geriatriken har 0,5 hp pad T11 och kan/vill ta upp amnet dar

* Kan nagot ytterligare belysas pa T127



Nasta steg och kvarstaende fragor

e Gar det att integrera Strimman med PU, som redan bar huvudansvaret?

e Hur och nar ska amnet examineras?

* \Vem haller utvecklingen av Stimman framover?
e Hur kan lararresurser fordelas?

e Kan Al anvandas for att skapa struktur och dverblick vad galler kursplaner,
LOls och EPAs etc?



Strimman

mans vald mot kvinnor &
vald i nara relationer

Kartlaggning &
utvecklingsmojligheter

Presentation PRL 2025-04-30
Eva Henje & Jonathan Gilthorpe



it men inte langre...

e Helt tyst fran PRL sedan april 2025 trots upprepade paminnelser

* Fick svar i veckan att det varit mycket med nya lakarprogrammet men
fragan ar inte bortglomd...

e ...samt att “efter var noggranna genomgang kan vi konkludera att vi har
en bredd inom amnet, men ocksa att det finns punkter att utveckla”...



Sammanfattning

* Insatsen har inte lett till nagon férbattring av undervisningen i amnet
e Ur studenternas perspektiv har inget hant

* \/issa terminer tar fortfarande inte upp amnet alls

e Det gors lite har och lite dar av ett fatal personer

e Undervisningen ar inte samordnad och haller inte ihop i en strimma
* Ingen bar ett ansvar for helheten



Obesvarade fragor

e Det vi gjort ar att konstatera att vi gor nagot. Detta gor att vi inte ar
omedelbart tvingade uppifran att géra mer. Betyder det att
jamstalldhetsmyndighet bor vara mer patryckande?

* Hanger status quo ihop med motstand att adressera
grundproblematiken och radande maktmekanismer?

* Hur ska nasta generation larare lyfta amnet till en ny niva och fa stod i
detta arbete fran larosatena?



T

1Rank you for yourattentio

WWW.evahenje.cam

Info@evahenje.com



https://unsplash.com/photos/_LuLiJc1cdo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/search/photos/nature?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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