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Ny utblldnlngsplan for SJukskoterskeprogrammet

« Start ht 2024, terminskurser — Sju kurser, sista
terminen tva kurser

Ny utbildningsplan for specialistsjukskoterskeprogrammet
inriktning distriktsskoterska

« Start ht 2024 - teori och metod som en egen kurs
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Sjukskoterskeprogrammet K

. Termin 1
. Termin 2
. Termin 3

|dentifiera tecken pa mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer, kunna beskriva valdets mojliga
orsaker och konsekvenser samt relatera till gallande lagstiftning och riktlinjer inom omradet.

. Termin 4

Forklara omhandertagande, identifiera och vardera symtom samt foresla vard och behandling vid akuta
pediatriska tillstand samt identifiera tecken pa att barn utsatts for vald eller bevittnat vald i nara relationer

. Termin 5

Visa fordjupad formaga att reflektera dver genus, jamstalldhet, likabehandling samt vald i nara relationer
inom hemsjukvard.

Visa fordjupad formaga att reflektera dver genus, jamstalldhet, likabehandling samt vald i nara relationer
inom aldreomsorg

. Termin 6



Termin 3

\

Larandemal:

|dentifiera tecken pa mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer,
kunna beskriva valdets mojliga orsaker och konsekvenser samt relatera
till gallande lagstiftning och riktlinjer inom omradet.

Examinationsform:
Examinationen bestar av tva delar: individuell online-tentamen (0,5hp)
examinerande seminarium (1hp) med individuell bedomning

Betygsnivaer: UG
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Kurslitteratur

Sundborg, E. (senaste upplagan). Vardmoéten vid vald i nara relationer.
Stockholm: Liber. Kapitel 2,4, 5, 6,10,13,15,17, 18 och 24

Lankar

Basprogram om vald mot barn och unga — Barnafrid Kapitel 1, 2, och 10

Nationellt centrum for kvinnofrid NCK:

Vald i nara relationer

Valdets uttryck och mekanismer
Hbtqi-personers utsatthet fér partnervald
Sarskild sarbarhet

Att stalla fragor till patienter om vald
Stod till valdsutsatta

Vad sager lagen?.

O O O O O O

| man av tid rekommenderas NCK:s Webbkurs om vald



https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/kurs-barnvald/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/kurs-barnvald/
https://barnafrid.se/kunskapsportal/kurs/kurs-barnvald/
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/vald-i-nara-relationer
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/vald-i-nara-relationer
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/valdets-uttryck-och-mekanismer
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/valdets-uttryck-och-mekanismer
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/hbtqi-personers-utsatthet-for-partnervald
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/hbtqi-personers-utsatthet-for-partnervald
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/hbtqi-personers-utsatthet-for-partnervald
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/hbtqi-personers-utsatthet-for-partnervald
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/sarskild-sarbarhet-och-intersektionalitet
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/sarskild-sarbarhet-och-intersektionalitet
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/att-stalla-fragor-till-patienter-om-vald
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/att-stalla-fragor-till-patienter-om-vald
https://www.uu.se/centrum/nck/stod-till-valdsutsatta
https://www.uu.se/centrum/nck/stod-till-valdsutsatta
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/vad-sager-lagen
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/vad-sager-lagen
https://www.uu.se/centrum/nck/for-yrkesverksamma/webbkursomvald
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Onlinetentamen

Vilken av foljande definitioner
beskriver biast "vald 1 nara relationer”?

Vad ska du gora om ett
barn far illa?

Vad betyder begreppet
"mans vald mot kvinnor™?
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Onlinetentamen

* Onlinetentamen ska » Betygskriterier:
genomforas senast Kil.
16.00 vardagen fore

seminariet. « Godkand: = 80 % korrekta

svar

. . . * Underkand: < 80 % ratta svar
* Onlinetentamen oOppnas tva

veckor fore seminariet och
kan genomforas flera
ganger tills studenten
uppnatt godkant resultat.




Seminarium
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HOGSKOLAN
I GAVLE

Infor seminarium ska studenten
bearbeta varje patientfall individuellt
genom att anvanda relevant
Kurslitteratur

Under seminariet kommer studenterna
att delas in i mindre grupper. Varje
grupp far ett patientfall att arbeta med
och forbereda en presentation utifran
en gemensam mall.



Patientfall

Tre patientfall:

Nellie 10 ar
Jenny 35 ar
Amanda 32 ar
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HOGSKOLAN
[ GAVLE




Mall for bearbetning av

patientfall

Mall for arbete i grupp

Lirandemal 8- Identifiera tecken pa mins vild mot kvinnor och vald i nira relationer, kunna
beskriva vildets méjliga orsaker och konsekvenser samt relatera till gillande lagstifining och
riktlinjer inom omradet.

Identifiera tecken pa mins vild mot kvinnor och vild i niira relationer

Beskriva valdets mdjliga orsaker och konsekvenser

Relatera till gillande lagstiftning och riktlinjer inom omradet

HOGSKOLAN
I GAVLE

10



\

bearbetat patientfall

3 grupper/seminarium
Gruppresentation 20 min/grupp
Gemensam diskussion

Varje grupp forbereder tva fragor till annat
patientfall

Individuell examination - kan fa enskilda
fragor under seminariet

11
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HOGSKOLAN

Studenternas reflektion

Det ska bli
intressant att se hur
de arbetar med det
hir nir vi kommer

Basta seminariet
hittills 1 kursen!

Vartor har vi inte fatt
det har tidigare?

Det hade varit bra
med en forelisning i
omradet

N
Q

12
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Forelasning

Litteratur

Patientfall

Genomforande seminarium

Stod for studenterna
Progressionen under utbildningen
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Specialistsjukskoterske- AN
programmet inriktning
distriktsskoterska

Kurs 1 — sjalvstandigt beskriva, analysera och vardera orsaker till ohalsa och ojamlikhet i halsa vid
folksjukdomar samt foresla atgarder for att kunna arbeta halsoframjande och forebygga ohalsa pa
individ-, grupp- och samhallsniva utifran ett folkhalso- och omvardnadsperspektiv bedoma och
vardera symtom samt foresla halsoframjande atgarder, vard, prevention och behandling i
diskussioner om komplexa patientfall

Kurs 2 — baserat pa vetenskap och beprovad erfarenhet, kritiskt granska, vardera och diskutera
sjukdomstillstand och behandling utifran ett hallbart, etiskt och professionellt forhallningssatt

Kurs 3

Kurs 4 — identifiera och ta stallning till relevanta atgarder for barn som upplever vald i nara relation,
utifran aktuell lagstiftning

Kurs 5 — visa formaga att analysera tecken pa mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer,
valdets mojliga orsaker, konsekvenser och inverkan pa jamstalldhet samt diskutera och relatera till
gallande regelverk inom omradet

Kurs 6



Rurs 4

. arandemal:

|dentifiera och ta stallning till relevanta atgarder for barn som
upplever vald i nara relation, utifran aktuell lagstiftning

Examinationsform:
Muntlig examination av uppgift, individuell bedomning

Betygsnivaer: UG

\

HOGSKOLAN
I GAVLE
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Kurslitteratur

Linkopings universitet. Barnafrid - nationellt centrum for
kunskap om vald mot barn.. hiips://liu.se/forskning/barnafrid

Milerad, J., Lindgren., C., & Forslund. L. (red.)
Evidensbaserad elevhalsa. Lund: Studentlitteratur

Moéll, C., & Gustavsson, J. (red.) (Senaste upplagan).
Pediatrik, bok med eLabb. Stockholm: Liber

Patriksson, K., & Wigert, H. (red.) (Senaste upplagan).
Omvardnad for barn och unga-pa avancerad niva. Lund:
Studentlitteratur

Stiftelsen Allmanna Barnhuset. (Senaste upplagan).
https://allmannabarnhuset.se/

Socialstyrelsen (Senaste upplagan). Barnkonventionen
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod[1]och-
regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-
barnkonventionen/

Socialstyrelsen & Skolverket. (Senaste upplagan). Vagledning

or
elevhalsan.https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodm
aterial/2016/vagledning-for-elevhalsan

Sveriges landsting & regioner. (Senaste upplagan).
Rikshandboken i barnhalsovard. https://www.rikshandboken-
bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
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https://liu.se/forskning/barnafrid
https://allmannabarnhuset.se/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod%5b1%5doch-regler/omraden/barn-och-unga/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.skolverket.se/publikationsserier/stodmaterial/2016/vagledning-for-elevhalsan
https://www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
https://www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
https://www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
https://www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
https://www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
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Seminarium

Forbered dig infor seminariet genom att lasa relevant
kurslitteratur. Pa barnafrids hemsida finns det bra
forelasningar samt ett webbtest att genomfora for
fordjupad kunskap.

Genomforande: Tre case finns pa Canvas infor er VFU.
Alla laser igenom alla case individuellt samt diskutera dem
med handledaren under VFU med utgangspunkt fran
larandemalen, som en hjalp finns en mall pa Canvas. Ta
med mallen med dina egna reflektioner till seminariet.

Vid seminariet kommer ni att delas in mindre grupper dar ni
arbetar gemensamt med casen under cirka en timme.
Gruppens gemensamma forslag pa lésningar presenteras
och diskuteras i helgrupp.

17
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HOGSKOLAN

Case

Tre case:

Noah 4 veckor
’ / Anna 6 ar
Almina 15 &r



Mall for bearbetning

dV CASC

Mall for presentation

Larandemal B: Identifiera och ta stéllning till relevanta atgérder for barn som upplever
vald i néra relation, utifrdn aktuell lagstiftning (Moment 0010)

Identifiera - vilken typ av vald? Hur identifierar ni?

Stillningstagande till relevanta atgiarder for barn som upplever vald i néra relation

Utifran aktuell lagstiftning - vilken/vilka lagar kan relateras till just ert case?

HOGSKOLAN

19



: AN
Presentation

av bearbetat
case

3 grupper/seminarium ca 15
studenter

Presentation och diskussion om
varje case i ca 40minuter
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Studenternas reflektioner

Fag uppskattade sarskilt
melodovningarna,
seminarierna kring etik och
vald i ndra relationer, samt
mojligheten att tillaimpa
kunskap under VEU

Flera moment kring barns
psvkiska ohdlsa, social
utsatthet, halsoframjande
arbete och samverkan med
vardnadshavare hade
kunnat ges mer ulrymme




Reflektion

\

HOGSKOLAN
[ GAVLE

Forelasning

Litteratur

Patientfall

Genomforande seminarium

Stod for studenterna
Progressionen under utbildningen

22



Vilka barn skulle du kunna hjdalpa om du har \
kunskap att se det som inle alltid syns pa ylan?

HOGSKOLAN
I GAVLE
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FKontaktuppgifier:

Irene Hylander, universitetsadjunki,
Maria Radeskog, universitetsadjunki,
Fanny Svartling, universitetsadjunki,
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HOGSKOLAN
I GAVLE
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