
Övningsmaterial	-	samtalskarta	våld	-	baskarta
Gruppspår	barn	och	unga	med	funktionsnedsättning

jag,	mig,	min du,	dig,	din föräldrar vuxna
vuxen

barn
tonåring

kompis
vän

personal

någon
annan

tänka
tycka

vet
veta

berätta
säga

bestämma
besluta

hjälpa röra
ta	på

vill känna
känsla

glad ledsen stolt skäms snäll

jobbigt trygg
litar	på

rädd behagligt obehagligt nöjd skuld
fel

dum
elak

tycker	om bra många
flera

inte,	nej
stopp

dåligt något	annat



Övningsmaterial	-	samtalskarta	våld	-	barn
Gruppspår	barn	och	unga	med	funktionsnedsättning

rättigheter
lagar

lagar
regler

olagligt samtycke
överens

namn adress varför

titta lyssna förklara träffas
mötas

krama pussa lägga	upp
dela

lura
ljuga

reta
retas

skrämmas
hota

tvinga slå arg
bråkar

pirrig
förväntansfull

kropp kroppsdel ont	i	magen hemlig
hemligheter

privat
personlig

modig konstigt
besvärligt

foton
filmer

spela
gamea

digitalt
online

elaka	ord ibland okej förbjudet



Övningsmaterial	-	samtalskarta	våld-	tonåringar	och	unga	vuxna
Gruppspår	barn	och	unga	med	funktionsnedsättning

rättigheter lagar olagligt
brott

respekt
respektera

integritet privat
personlig

rykte
skvallra

krama utforska lägga	upp
dela

ljuga
lura

kränka
kränkande

skrämmas
hota

tvinga
tvång

utpressa
utpressning

kontrollera
begränsa

förtrycka slå övegrepp foton
filmer

online
chatta

sociala	medier
gamea

appar

porr queer ömsesidigt samtycke lust nyfiken

kropp kroppsdel naken bröst rumpa
stjärt

snippa
snopp

sex
sexuell
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